Naturnah gestalten- Artenvielfalt erhalten

Eine Sammlung von Tipp’s zur Gestaltung naturnaher Flichen in Gérten und
offentlichen Anlagen

Beunruhigende Meldungen iiber die Entwicklung der Insektenpopulation in den
letzten 30Jahren sollten uns aufhorchen lassen: Etwa 80% der Insekten,
,Niitzlinge* wie ,,Schadlinge®, sind seither von der Bildflache verschwunden.
Sollte dieser Trend anhalten, so werden unsere Nachfahren ohne diese fiir die
Umwelt und Natur niitzliche Tierart auskommen miissen. Mit verheerenden Folgen:

Es erfolgt keine Bestaubung mehr. Davon sind nicht nur viele unserer
Kulturpflanzen betroffen. Auch die Artenvielfalt der Pflanzen ist in Gefahr.

Insekten erzeugen nicht nur Honig, sondern sind z.B. auch an verschiedenen
Zersetzungsprozessen beteiligt bzw. liefern Wirkstofte fiir Medizin und
chemiesche Produkte (z.B. Schellack)

SchlieBlich sind auch diejenigen betroffen, die sich von Insekten erndhren (z.B.
Vogel, Fledermause, Amphibien, Fische...). Auch vielen Menschen dienen
Insekten als proteinreiche Nahrungsquelle: Wahrend der Anteil z.B. bei einem Rind
bei 5-20% liegt, ist der von Insekten bei 30%. Insekten konnten also durchaus die
Nahrungsquelle der Zukunft sein und die Anzahl der CO2 erzeugenden Grof3tiere
vermindern.

Dieses Problem betrifft uns alle, sodall neben der Politik jeder Einzelne hier
aufgerufen ist gegen zu steuern um das Schlimmste zu verhindern.

DENKE IMMER DARAN
DIE UMWELT GEHT UNS ALLE AN
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Hinweis:

Die folgenden Beitrdge sind unverdndert von den auf den Beitragen
angegebenen Quellen tibernommen. Es kann deshalb keine Haftung fiir die
dort gemachten Angaben iibernommen werden.

Im Zweifelsfall wird empfohlen direkt mit dem Autor des jeweiligen
Beitrags Kontakt aufzunehmen.
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Anlage und Pflege von Licht- oder Magerrasen

Sind schon artenreiche Wiesen mit ihren zahlreichen Blumen ein Paradies
fur Honig- und Wildbienen, Schmetterlinge und die Ubrige Insektenwelt,
so trifft dies in noch starkerem MalBe flir die Magerrasen zu, die hier als
Lichtrasen bezeichnet werden sollen (siehe Begriindung unten). Licht-
oder Magerrasen sind aus teilweise recht seltenen Grasern, Krautern und
Blumen aufgebaut, die wiede-rum Lebensgrundlage flr spezialisierte Tier-
arten sind. Sie stellen gewissermaBen das Gegenstlick zu den modernen
produktionsorientierten, nahrstoffreichen Agrarflachen mit ihren stark-
wiichsigen Reinkulturen dar. Lichtrasen-Flachen bieten demgegeniber
eine groBe biologische Vielfalt, Blitenreichtum, Blumen- und Krauterduft.
Grundsatzliches

Schwachwiichsige, ungediingte Wiesen und Weiden werden im allgemei-
nen Sprachgebrauch als Magerrasen bezeichnet. Obwohl sie oft einen
sehr naturnahen Eindruck machen und im Vergleich mit dem gediingten
Grunland landwirtschaftlich recht wertlos zu sein scheinen, haben sie sich
gréBtenteils doch gerade durch die historische Landwirtschaft entwickelt.
Zu diesen vom Menschen erzeugten Magerrasen gehoéren nicht nur Borst-
grasrasen, Kalk- und Sandtrockenrasen, sondern auch feuchte und nasse
Magerwiesen (Pfeifengras-wiesen, Kleinseggenriede u.a.).

Sie sind in aller Regel durch Beweidung oder Mahd aus Waldern entstan-
den, wobei sie aufgrund ihrer standortlichen Ungunst nur wenig oder gar
nicht gediingt wurden. Mit der Aufgabe der traditionellen Bewirtschaf-
tungsweisen in der Neuzeit schrumpfte der Flachenanteil der Magerrasen
drastisch, wobei Umwandlung in hochproduktive Agrarflachen einerseits
und Brachfallen andererseits die beiden wichtigsten Ursachen sind.
Magerrasen sind Lebensraum sehr vieler seltener und stark gefahrdeter
Tier- und Pflanzenarten, so dass gegenwartig wohl nur von Naturschutz-
Seite ein Interesse an deren Erhaltung besteht. In Zeiten knapper offent-
licher Kassen und gleichzeitiger Forderung des Naturschutzes nach mehr
Wildnis werden Magerrasen aber inzwischen tendenziell in die Ecke von
"Pflegefallen” gedrangt.



Magerrasen haben neben dem Naturschutzwert noch vielfaltige andere
Bedeutungen und Funktionen in der mitteleuropaischen Kulturlandschaft,
beispielsweise die landwirtschaftliche Bedeutung als ,Stallapotheke", ihre
besondere asthetische Wirkung im Landschaftsbild und ihr positiver Ein-
fluss auf die Grundwasserbildung. So ist es wiinschenswert, die Akzep-
tanz dieser Lebensraume in der Gesellschaft deutlich zu erhéhen; aus
diesem Grunde sollen Magerrasen in "Lichtrasen" umgetauft werden, da-
mit allein schon der Begriff positiv besetzt ist.

MaBnahmen auf Flachen, die unter Naturschutz stehen, sind mit den zu-
standigen Behdrden abzustimmen. In der freien Landschaft dirfen nur
gebietsheimische Herkiinfte ausgebracht werden.

Neuanlage von Lichtrasen

Entgegen der 6kologischen Lehrmeinung kénnen Lichtrasen praktisch auf
allen Boden angelegt werden, auch auf vorher intensiv genutztem Acker-
land. Das ist jedoch nur mdglich, wenn der Boden umgebrochen und neu
eingesat wird. Dazu wird der Boden gepfliigt oder gefrast und anschlie-
Bend mit einer Egge eine feinkriimelige Bodenstruktur flir das Saatbeet
hergestellt. Danach wird mit einer standortangepassten, regionalty-
pischen Saatmischung eingesat.

Flr die Ansaat kommen zwei Methoden in Betracht: Heugrassaat und
Einsaat mit Handelssaatgut.

Heugrassaat: Hierbei wird ein Lichtrasen im gleichen Naturraum mit dhn-
lichen Standortverhaltnissen gemaht und das frische, feuchte Heugras auf
der anzulegenden Flache mit Miststreuer verteilt, und zwar auf doppelt so
groBer Flache wie die Werbungsflache. Die MaBnahme wird zu verschie-
denen Zeiten wiederholt, da die Pflanzen im Ausgangsbestand zu unter-
schiedlichen Zeiten reifen, vorwiegend von Mitte Juni bis Oktober.

Einsaat mit Handelssaatgut: Die Mischung muss regionaltypisch und mog-
lichst gebietsheimisch zusammengestellt werden. Das Saatgut kann mit
trockenem Sand, Sagemehl oder noch besser mit Sojaschrot auf 10g/m?2
(100 kg/ha) gestreckt werden. Damit wird eine gleichmaBige Aussaat der
feinen Samen erzielt. Die Aussaat sollte breitwirfig von Hand oder bei
Maschinenaussaat mit hochgestellten Sascharen, zur Not auch mit dem
Dingerstreuer erfolgen. Wichtig ist der Bodenschluss, der am Besten
durch Anwalzen erreicht wird. Die Samen der Lichtrasenpflanzen sind
Lichtkeimer; sie durfen nicht in den Boden eingearbeitet werden und kei-
nesfalls per Drillsaat ausgebracht werden.

Pflege: Die Pflege im ersten Jahr entscheidet darliber, wie sich der Licht-
rasen entwickelt. Oft befinden sich im Boden unerwiinschte Wildkrauter

2



Saatmischung

Die folgende Saatmischung enthalt Arten mittlerer Standorte, sie kann
fur maBig feuchte bis maBig trockene, kalkarme und kalkreiche Béden
verwendet werden. Die Arten dieser Lichtrasen-Grundmischung sind im
Fachhandel erhaltlich (Saatzuchtbetriebe flir gebietsheimische Wildpflan-
zen, siehe auch Liste von Bezugsquellen des Netzwerks Bliihende Land-
schaft).

Graser und Grasartige:

Agrostis capillaris - RotstrauBgras
Anthoxanthum odoratum - Ruchgras

Briza media - Zittergras

Festuca ovina - Schafschwingel

Luzula campestris - Feld-Hainsimse

Poa angustifolia - Schmalblattriges Rispengras

Krauter:

Achillea millefolium - Schafgarbe

Betonica officinalis - Heilziest

Campanula rotundifolia - Rundblattrige Glockenblume
Centaurium erythraea - Tausendguildenkraut
Cerastium arvense - Acker-Hornkraut
Dianthus carthusianorum - Kartauser-Nelke
Euphrasia rostkoviana - Augentrost

Galium verum - Echtes Labkraut

Hieracium pilosella - Kleines Habichtskraut
Hypochaeris radicata - Ferkelkraut
Leontodon hispidus - Rauher Lowenzahn
Lotus corniculatus - Hornschotenklee
Medicago lupulina - Hopfenklee

Pimpinella saxifraga - Kleine Bibernelle
Ranunculus bulbosus - Knolliger Hahnenfu3
Rumex acetosella - Kleiner Sauerampfer
Saxifraga granulata - Kndéllchensteinbrech
Stellaria graminea - Gras-Sternmiere
Succisa pratensis - Teufelsabbif

Thymus pulegioides - Arznei-Thymian
Trifolium campestre - Feld-Klee
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Anleitung fiir die Neuanlage aus Wildsamen — Mischungen
Vielerorts geht die Artenvielfalt auf unseren Wiesen und Wegrandern zu-
rdck. Dies ist nicht nur in der freien Landschaft, sondern auch in Dorfern
und Stadten zu beobachten. Viele Insekten und andere Tierarten leiden
unter der Abnahme eines ausreichenden Nahrungsangebotes. Somit sind
bunt blihende Wiesen und Sdume nicht nur eine Bereicherung des Land-
schaftsbildes, sondern liefern auch einen Beitrag zum Naturschutz.
Unsere Mischungen enthalten ausschlieBlich Wildblumen, Wildgraser und
Leguminosen gebietsheimischer Arten.

Folgende Punkte sind bei einer Neuanlage zu beachten:
Bodenbearbeitung vor der Aussaat:

Der Boden sollte vor einer Neuanlage gepflligt (vor dem Winter) oder
gefrast werden. AnschlieBend wird mit einer Egge oder Kreiselegge eine
feinkriimelige Bodenstruktur hergestellt. Nach dieser Bodenvorbereitung
sollte sich die Erde einige Zeit (ca. 2-3 Wochen) absetzen kdnnen.

Bei Flachen, welche mit Samenunkrautern belastet sind, sollte vor einer
Einsaat eine Schwarzbrache (vegetationsfrei gehaltene Brache) durchge-
fuhrt werden. Das heiBt, in regelmaBigen Abstanden wird hier immer wie-
der eine flache Bodenbearbeitung mit Kreiselegge/Egge/Frase
durchgeftihrt. Schnellkeimenden Samenunkrautern wie Hirtentaschel,
Vogelmiere, Melde, Ackerhellerkraut, Ampfer, Hirse und Kamille kann da-
mit wirkungsvoll begegnet werden.

Alte Rasensoden, falls vorhanden, sollten abgeschalt oder untergefrast
werden und austrocknen.

Wurzelunkrauter wie Quecke, Distel, WeiBklee, Winde missen manuell
entfernt werden. Dies kann mit dem Einsatz der Egge durch herausziehen
geschehen oder durch abrechen und ablesen. Werden Wurzelunkrauter
im Boden belassen leidet die Optik der Neuanlage mitunter so sehr, dass
oft noch einmal der ganze Vorgang der Ansaat, incl. der Bodenentseu-
chung, wiederholt werden muss.

Die Bodenvorbereitung vor der Ansaat entscheidet maBgeblich tber den
Erfolg und Misserfolg einer Neuanlage!



Aussaatzeitraum und sonstige Tipps:

GUlnstige Aussaatzeitpunkte sind Februar bis Mai und August bis Oktober.
Vorzugsweise sollte vor beginnender feuchter Witterung gesat werden.
Wildblumen- und Wildgraserkeimlinge benétigen mindestens 3 Wochen
durchgehende Feuchtigkeit, um optimal zu quellen und zur Keimung zu
gelangen. Falls der Regen ausbleibt und die Keimung bereits begonnen
hat, sollte (falls moglich), der Boden alle 2 bis 3 Tage durchdringend ge-
wassert werden.

Das Saatgut kann zur leichteren Aussaat mit trockenem Sand, Sagemehl
oder Sojaschrot auf 10 g/m2 bzw. 100 kg/ha gestreckt werden. Damit
wird eine gleichmaBigere Ausbringung der feinen Samen erzielt,

Einige Samen sind hartschalig und keimen erst im folgenden Frihjahr.

Die Aussaat sollte obenauf und kann bei kleinen Flachen breitwlirfig
von Hand erfolgen (je die Halfte des Saatgutes einmal langs und einmal
quer Uber die Flache saen). GroBere Flachen sollten mit einer SGmaschine
eingesat werden (Rasenbaumaschine, Drillmaschine). Wichtig ist bei einer
maschinellen Aussaat Striegel und Sascharen hoch zu stellen, da in un-
seren Mischungen viele Lichtkeimer enthalten sind und somit das Saatgut
nicht mit Erde Uberdeckt werden sollte.

Das unbedingt notige Anwalzen des Saatgutes auf der Flache sorgt
fir den benotigten Bodenkontakt, leichte Einarbeitung und eine gleichma-
Bige Keimung. Geeignet sind hier Glttler und Cambridge Walzen oder
eine Rasenwalze fur kleinere Flachen. Auf kleinen Flachen im Privatgarten
kann das Saatgut mit einer Schaufel angedrtickt werden.

Bei ungiinstigen Standort- und Aussaatbedingungen wie starker Sonnen-
einstrahlung, Erosionsgefahr, Kahlfrosten und VogelfralB3 ist es empfeh-
lenswert die ausgesate Flache zu mulchen. Empfehlenswert sind Heu
oder Strohhacksel 0,5 kg/m2 (C/N-Verhaltnis beachten, evtl. bei Stroh-
mulch Stickstoff beigeben) oder unkrautfreier Grasschnitt 2 kg/m2 (je-
doch ohne Winde, Quecke, Distel, WeiBklee und Ampfer). Alternativ kann
eine Schnellbegriinung mit ausgesat werden. Diese betragt nochmals 2
g/m2 und wird in ihren Komponenten auf die vorhandenen Bodenverhalt-
nissen und die Jahreszeit abgestimmt. Bitte bei der Bestellung mit ange-
ben.



Geduld:
Die ersten Keimlinge erscheinen bei feuchter Witterung nach 2-3 Wochen. Die
Entwicklung der Wildpflanzen erstreckt sich iiber eine ganze Vegetationsperiode.

Pflege im ersten Jahr nach der Ansaat:

Die Pflege im ersten Jahr nach der Aussaat entscheidet maBgeblich tber
den Erfolg bzw. Misserfolg einer Ansaat mit Wildblumen. In den Bdden
der auszusaenden Flachen befinden sich oft Samen unerwlinschter Bei-
krauter und Graser, die nach einer Bodenbearbeitung und Aussaat meist
schneller als die ausgebrachten Wildblumen und Wildgraser auflaufen.
Samenunkrauter konnen sein: Melde, Hirtentdaschel, Ackerhellerkraut,
geruchlose Kamille, Gansedistel, Klettenlabkraut, Knéterich, Hirse und
Ackerfuchsschwanz usw.

Um diese Konkurrenz um Wasser, Nahrstoffe und Licht nicht zu gro3 wer-
den zu lassen, ist ca. 6 bis 8 Wochen nach der Ansaat ein erster
sogenannter Schropfschnitt (Pflegeschnitt) unbedingt erforder-
lich.

Dieser ist bei Bedarf und erneutem Unkrautaufwuchs noch ein bis zwei-
mal im ersten Jahr nach der Ansaat zu wiederholen. Die Beikrauter sollten
unbedingt vor einer erneuten Aussaat gemaht oder gemulcht und bei
groBen Mengen von der Flache abgerdaumt werden. Bitte nicht tiefer als 5
cm mahen, um die Blattrosetten der frisch aufgelaufenen Wildblumen und
Wildgraser nicht zu beschadigen. Achtung: Schnecken lieben auch Wild-
blumenkeimlinge.

Pflege der voll entwickelten Wiesen und Saume:

Die Schnitthaufigkeit der Wiesen in den Folgejahren richtet sich nach dem
Standort und gewlinschtem Pflanzenbestand. Fettwiesen sollten zwei- bis
dreimal pro Jahr gemaht werden. Der erste Schnitt wird zur Hauptblite
der Graser gesetzt, ca. Mitte Mai bis Anfang Juni.

Wiesen auf mageren Standorten kdnnen 1-mahdig bewirtschaftet werden,
der ideale Schnittzeitpunkt ist hier der Spatsommer. Sdume werden eben-
falls 1-mahdig bewirtschaftet, ein Schnitt im Spatherbst oder im zeitigen
Frihjahr ist ausreichend. Das Mahdgut bitte von der Flache entfernen.



Diingung:

Eine Dlingung sollte unterlassen werden. Je magerer der Boden ist, desto
blitenreicher entwickeln sich die Wildblumenmischungen. Auf magersten
Standorten und Rohbodenbdschungen kann jedoch eine organische oder
mineralische Startdiingung von 4-6 g/m2 N* bzw. 40-60 kg/ha sinnvoll
sein.

(*= Reinstickstoff)

Riickstellproben:

Nach Erteilung des Auftrags sollte auf der Baustelle vor Ausbringung des
Saatguts eine Rickstellprobe (Muster) gezogen werden, bei groBeren
BaumaBnahmen ist hierzu eine amtliche Probeentnahme als justiziable
Kontrolle zu empfehlen. Anhand dieser Riickstellprobe kdnnen im Zwei-
felsfall von einem anerkannten Labor die Mischungsanteile und der Gehalt
der Arten und Zuschlagstoffe untersucht werden.

Wir winschen Ihnen viel Erfolg, Geduld und gutes Gelingen mit Ihrer
Wildblumenmischung.

Sollten sich Riickfragen ergeben, stehen wir Ihnen gerne jederzeit zur
Verfligung.

Mischung Blumenwiese 4 Wochen nach der Aussaat bei durchgehend
feuchter und warmer Witterung im September. Es wurde eine perfekte
Saatbeetvorbereitung durch 3-maliges Frasen vor der Aussaat durchge-
fuhrt, um damit moglichst viele unerwiinschte Samenunkrauter bereits im
Vorfeld zu entfernen.

Rieger-Hofmann GmbH — In den Wildblumen 7 — 74572 Blau-
felden

Fon: 07952-5682 oder 07952-9218890 — Fax: 07952 — 6509

Mail: info@rieger-hofmann.de — www.rieger-hofmann.de
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Bliihende Wildwiesen

Pflege-Empfehlungen aus der Praxis

Wildwiesen nehmen eine zentrale Stellung im Naturkreislauf ein. Der
Grund daftr liegt in ihrer Basisfunktion in der Nahrungskette — Bllten
besuchende Insekten nehmen Nektar und Pollen auf, wohnen und entwi-
ckeln sich in Stauden und ihre Entwicklungsstadien sind Basis fur die wei-
tere Nahrungspyramide. Bestaubungsleistung, Bodengesundheit und
Fischnahrung sind wirtschaftlich messbare Beitrage der Insekten. Um
diese Aufgaben zu erflllen, brauchen sie den Lebensraum bliihende Wild-
wiese, Nektar und Pollen der Bliten. Wiesenschutz ist somit auch prakti-
zierter Artenschutz.

Zudem sind bliihende Wildwiesen eine Augenweide und Balsam fur die
Seele. Die Erholungsfunktion der Wiesen geht einher mit der Erhaltung
der mitteleuropdischen Kulturlandschaft und dem Kulturerbe der jahrhun-
dertealten Wiesenbewirtschaftung.

Wiesen sind ein lebender Organismus mit eigenen Gesetzen. Darum
verlangt Wiesenschutz besonderes Know-How. Die Vielfalt und Komplexi-
tat der Wiesen vertragt sich nur schlecht mit den Methoden der moder-
nen Landwirtschaft. Als Gegengewicht zu den industriellen
Wirtschaftsformen bedarf es der Wiederbelebung der , mittleren™ Techno-
logie, d. h. Kleinstrukturen, mechanische Bodenbearbeitung, Ricksicht-
nahme auf Klima und lokale Bedingungen. Dies ist oft nur realisierbar
durch private Initiative.

Die Artenvielfalt braucht einen ausgeglichenen Nahrstoff-Haushalt
und die Biomasse muss sich regelmaBig erneuern kdnnen. Das bedeutet
in der Praxis: Das Mahgut muss abtransportiert werden. Zeitpunkt und
Anzahl der Schnitte sowie die Menge des Schnittgutes sind von Wiese zu
Wiese unterschiedlich. Auch der asthetische Aspekt ist entscheidend.
Uber lange Zeit wirkt eine Wildwiese ungepflegt und kann nicht beeindru-
cken wie ein ,totes" Rapsfeld-Gelb. Auch das Bild einer ,Bergwiese" stellt
sich nicht von alleine ein.



Jeder Wiesen-Typ (Fett-/Magerwiese — Bergwiese — Feuchtbiotop — Ru-
deralfldache) hat seine eigenen Mahzeitpunkte: Einmal bis dreimal im
Jahr, je nach Wuchskraft und Vorgeschichte, entsprechend den unter-
schiedlichen Vegetationsablaufen. Die Mahd soll aber immer zu festge-
setzten Zeiten erfolgen, um den Blumen ihre Ruhe zu lassen und ihnen
das Absamen zu ermoglichen. Eine begleitende Beobachtung der vorhan-
denen Blumenarten ist wichtig, weil heute eine natlrliche Verbreitung
infolge der ,Verinselung" der verbliebenen Restflachen fast nicht mehr
stattfindet. 'Sukzession' ist Geduldsache, dazu braucht es Jahre.

Wegen der Wuchs- und Bliih-Uberschneidungen der Friih-, Mittel- und
Spatbliiher ist die Entscheidung Uber den besten Mahzeitpunkt leider oft
nicht ganz einfach. Die besten Erfahrungen wurden mit zweimaligem Ma-
hen gemacht: Erster Schnitt Ende Mai / Anfang Juni, zu einem Zeitpunkt,
an dem sich eine gewisse Ubergangsphase einstellt, auch die Mittelbliiher
noch einmal nachlegen kdnnen und die Spatbliher wieder freien Raum
vorfinden. Die zweite Mahd sollte dann ab Oktober erfolgen.

Frahbliher Lédwenzahn, Hahnenfu3, Margeriten, Giinsel, Schlisselblu-
me

Mittelbliher  Nelken, Storchschnabel, Kleesorten, Salbei, Sumpfziest
Spatbliher Wasserdost, Engelwurz, Gilbweiderich, gelbes Springkraut,
Herbstzeitlose

Eine wichtige Entscheidung betrifft die Mahtechnik und die Mahme-
thode.

Es gibt gute Rasenmaher, mit denen schafft man auch Hochstauden (zu-
erst hohe Radereinstellung und evtl. leichtes Ankippen). Der Autor maht
mit einem Profi-Rasenmaher sogar Brombeerhecken. Dieses Mulchen ist
aber fiir die Kleinlebewesen meist tddlich und kann darum nur eine Notl6-
sung sein.

Die bessere Alternative ist die Mahd mit dem Balkenmaher. Allerdings
sollte hier auf ein robustes Gerat geachtet werden, viele der handelsiib-
lichen (Billig-)Gerate sind dem Einsatz in Wildwiesen nicht gewachsen.
Nach bitterem Lehrgeld kann der Autor nur eines empfehlen: den unver-
wustlichen Taumelwellen-Antrieb von Tielbtrger (auch bei Viking und
Honda / Iseki erhaltlich), dagegen sind kleine PS-Zahl und kurzer Messer-
balken vollkommen ausreichend. Die Messer schleift man am besten mit
einer (Accu-)Flex mit Facherscheibe/Schleifscheibe. Evtl. in Erwagung zu
ziehen: der Dreirad-Mulcher (bspw. UM 2460 - Honda, andere Fabrikate
gleichwertig) schafft eben falls Hochstauden.



Als Erfahrungswerte zum Mahgut sind zu nennen: Das Ab-Rechen und
Auf-die-Seite-Tragener fordert in etwa die doppelte Zeit des Mahens. Das
Schnittgut kann am Rand der Wiese kompostiert werden. Eine Sickersaft-
bildung ist dann nicht zu beflirchten, wenn das Schnittgut antrocknen
kann. Es baut sich kompostartig ab und bildet ein unschatzbares Refugi-
um fir Kleingetier und Unkrauter.

Bei einschiirigen Wiesen ist darauf zu achten, dass Verdranger wie Wei-
den, Brombeeren und Neophyten wie Springkraut, Goldrute u.a. nicht
uberhand nehmen. Entweder muss eine Zwischenmahd eingelegt werden
oder man muss einzelne Pflanzen gezielt entfernen. Die Kanadische Gold-
rute kann nur durch gezieltes AusreiBen und mehrmalige Nachkontrolle
dauerhaft verbannt werden (Null-Toleranz-Strategie !). Das Indische
Springkraut reduziert sich bereits nach einmaligem Mahen (Achtung:
treibt meist nach), beim Riesen-Barenklau scheiden sich allerdings die
Geister (ist aber 2-jahrig).

Auch fiir Umweltverbande und vor allem flr Imker sollte aktiver Wiesen-
schutz selbstverstandlich sein: Blluten-Misch-Honig aus reicher Wiesenblu-
tenvielfalt, das bedeutet Inhaltsstoffe und Spurenelemente vielfaltigster
Art, untbertroffen im Gesundheitswert und im Geschmackserlebnis.
Naturschutz kann sehr effizient sein unter dem Aspekt der Oasen-Theo-
rie — eine Wildwiesen-Flache bringt dann optimale Ergebnisse, wenn der
Schutzgedanke uneingeschrankt realisiert wird. Auf solchen Flachen kann
die Natur sich selbst verwirklichen, eine Ausbreitung schafft sie dennoch.
So kdnnen auch relativ kleine Flachen wertvolle Naturschutz-Inseln sein.
Diese Erfahrung steht bewusst im Gegensatz zur haufig propagierten Bio-
top-Vernetzung.

Wir Menschen haben ein Recht auf Blumenwiesen und natirliche Land-
schaft, sie sind eine Quelle von Lebensfreude und Seelenbalsam. Nach-
vollziehbar wie die Erlebnisfahigkeit des Kinstlers, den die Farben und
Formen von Schmetterlingen und Wiesenblumen zum schdpferischen
Selbst fiihren — eine Welt ohne Bienen darf nicht sein!

Dankwart Kauhl, Meersburg
E-Mail: kauhl-08@t-online.de
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Fr 22. April 2016, Rankweil Kirche St. Josef

Blihwiese im
eigenen Garten

Wie es gelingen kann eine Blumenwiese in den
eigenen Garten zu holen, zeigt Landschaftsplanerin
Simone Kénig vom Netzwerk blihendes Vorarlberg
anhand ausgewahlter Beispiele. Bei unserem
Kursnachmittag besuchen wir verschiedene
Wildblumenflachen in Rankweil und erfahren mehr rund
um die Methoden zur Anlage eines vielfaltigen,
blitenreichen und insektenfreundlichen Gartens. Und
wir legen eine Versuchsflache an, um aus einer
Rasenfldche ein Stiick Blumenwiese zu machen.

Veranstalter: natuRankweil

netzwerk
bliihendes | bodensee
vorarlberg | akademie




Bodenvorbereitung

Der Untergrund auf dem die Blumenwiese angelegt
wird sollte méglichst frei von Bewuchs sein. Erreicht
wird dies durch

*  Humusfreien Oberboden (nach Baumalnahmen)

+  20cm tiefes Abgraben des Bodens und Aufflillen
mit Schotter

+  QOberflachliche Entfernung der Grasnarbe und
Lockerung der Erde mit einer Frase oder
héndisches Umgraben

*  Mehrmaliges Frasen (1. Mal im Herbst und 2xim
Frihling mit zweiwdchigem Abstand)




Kompostbeimischung

Wird der Oberboden durch Schotterverfillung ersetzt
oder liegt der Rohboden nach einer Baustelle brach,
empfiehlt sich das oberflachliche einarbeiten von
keimfreiem Kompost. Dazu wird die gesamte Flache
mit einer 2cm dicken Schicht Kompost bedeckt.

Mit Rechen und Kreil (Bild) wird der Kompost in den
Schotter eingearbeitet. Keinesfalls sollte die Schicht
dicker als 2cm sein und die Einarbeitung ist jedenfalls
notwendig.

Der Kompost verbessert die Startbedingungen der
Einsaat, da er Wasserhaltevermdgen besitzt und vor
Austrocknung schitzt.




Feines Saatbeet

Wichtig ist, dass das Saatbeet fein vorbereitet ist. Die
Wildblumensamen sind sehr zart. Wird der Boden nicht
ausgetauscht, sondern mehrmals gefrast, empfiehlt
sich bei den meisten Gartenbdden die Einarbeitung von
Bausand.

Dazu wird die Flache vor dem letzten Frasdurchgang
2cm mit Sand bedeckt, der dann eingearbeitet wird. Mit
dem Rechen wird die Flache vor der Saat geglattet.
Eventuell gekeimtes Unkraut oder (brig gebliebenes
Gras im gleichen Zug entfernen.




Saatgut

Das Saatgut wird sehr fein ausgebracht, meist wird es
vom Hersteller genau angegeben und bewegt sich im
Bereich von 2-6g/m?. Daher die Fldche vorher
abstecken und berechnen.

Dann die bendtigte Menge Saatgut mit ausreichend
Kompost mischen - fir 10m? ca. ein Eimer voll
Kompost. Die feinen und gréberen Samen haften am
Kompost an und werden gut durchmischt.

Fir Blumenwiesen die 2-3x gemaht werden, eignen
sich Universalmischungen mit einem breiten
Artenspektrum, der Graseranteil sollte 30% nicht
Uberschreiten. Fur Wildstaudensdaume, die einmal im
Spatherbst bis Spatwinter geméaht werden, gibt es
Mischungen flr Standorte von sonnig bis schattig und
trocken bis feucht.




Richtig Saen

Zuerst wird eine Handvoll Kompost-Samenmischung
gegriffen und unter dreimaliger Sabewegung fein
verteilt. Die Flache wird zuerst in der einen Richtung
abgeschritten und dann in der anderen und schliellich
kreuz und quer dazu. Das gewahrleistet die
gleichmaRige Verteilung der Blumensamen. Gerade bei
groften Flachen ist es wichtig, dass von Beginn an
dinn und gleichmaRig gesat wird, sonst wird der
Bestand Ilickig und unerwiinschte Pflanzen kénnen
sich ansiedeln.




Einarbeiten und
Anpressen

Nach dem Aussaen wird der Boden oberflachlich ohne
Druck gerecht. Das bringt die Samen in Verbindung mit
dem Boden. Wichtig: Die Saat nicht unterrechen,
Blumensamen sind Lichtkeimer. Zusatzlich wird die
Saat angedriickt. Das kann mit dem aufgestellten
Rechen geschehen oder es wird ein Brett (ber die
Ansaat gelegt und begangen oder die Flache wird
gewalzt. Mit dem Brett angepresst oder gewalzt werden
darf aber nur bei trockenem Untergrund, sonst bleiben
die frisch gesaten Samen hangen.




Pflegeschnitt

Bei einer Blumenwiesenmischung entwickeln sich im
ersten Jahr keine Bliten, sondern nur die Blattrosetten
der ausdauernden Wiesenblumen. Diese wachsen nur
bodennah. Alles was hoher wird, sind nicht erwiinschte
Krauter und Graser, die regelmafig geschnitten werden
missen, damit die Lichtkeimer und Blattrosetten
genigend Sonnenlicht erwischen.

Immer wenn der Aufwuchs unterschenkelhoch ist, wird
der Bestand im ersten Jahr gemaht. Der Rasenmaher
wird dabei mdglichst hoch eingestellt, so 10cm Gber
dem Boden ist ein gutes MalR.

Saummischungen enthalten auch einjahrige
Bluhpflanzen und werden daher auch im ersten Jahr
erst im Herbst gemaht. Es sei denn, es entwickeln sich
Problemunkrauter, dann wird wie oben beschrieben
gemaht.




Mahd und Pflege

In den folgenden Jahren wird die Blumenwiese einmal
Ende Juni, wenn die meisten Blumen am abbliihen sind
und einmal im Herbst gemaht. Wenn der Bestand sehr
wichsig ist, empfiehlt sich eine dreimalige Mahd. Die
erste findet dann Mitte Juni statt, die zweite im
Sommer, die dritte im Herbst. Dies kann zuweilen in
den Anfangsjahren notwendig sein.

Das Schnittgut wird auf der Flache getrocknet, damit
die Samen ausfallen kédnnen und dann abgefihrt. Auch
der Schnitt im Herbst muss entfernt werden, sonst
verfilzt die bodennahe Schicht und die lichthungrigen
Blumensamen kénnen nicht mehr keimen. Als Gerate
sind Handsensen, Motorsensen und Balkenméher
geeignet. Die Flache darf niemals gemulcht und nicht
gedingt werden.




Geduld bringt Blumen

Auch wenn es im ersten Jahr noch nicht bliht, im
zweiten Jahr wird's blltenreich. Im dritten Jahr blihen
wieder andere Blumen und die Vielfalt erscheint noch
groler. Mit der Zeit pendelt sich die Blumenwiese ein
und es wachsen jene Arten, die zum Standort passen.
Viel Freude damit und erzahlen Sie es weiter!

www.bliihendes-vorarlberg.at

netzwerk
bliihendes | bodensee
. vorarlberg | akademie

Verfasserin: Simone Konig

Fotos: Patricia Gohm Marktgemeinde Rankweil und Simone Konig
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Bliitenbesuchende Insekten im Garten

Was Hausgartner zur Versorgung Bliiten besuchender Insekten
tun kdnnen

Bienen, Hummeln, Schmetterlinge und Co. sind unersetzlich. Als Bliiten-
bestduber sorgen sie flr die Vielfalt von Pflanzen und Tieren. Im Obstan-
bau ist das wertvolle Zusammenspiel von blitenbesuchenden Insekten
und Ertrag am deutlichsten sichtbar: Ohne die Bestaubung der Apfelbli-
ten im Frihjahr durch Bienen, Hummeln und Wildbienen gabe es im
Herbst nur wenige und minderwertige Apfel. Auch bei den Wildpflanzen
gibt es unzahlige solcher Abhangigkeiten. Damit Honigbienen, Hummeln,
Wildbienen, Schmetterlinge, Wespen, Hornissen, Schwebfliegen und viele
Kaferarten iberleben kdnnen, brauchen sie vom zeitigen Friihjahr bis zum
Spatherbst ausreichend Nahrung und Wohnraum. Gerade der Hausgart-
ner hat viele Moglichkeiten, im Nutz- und Ziergarten Lebensraume und
Nahrungsangebot fir Bliiten besuchende Insekten zu schaffen.

Das lebenswichtige Nektar- und Pollenangebot von Frithjahr bis zum
Herbst kann der Gartner durch den gezielten Anbau von blithenden
Pflanzen bereitstellen. Die genannten Insekten haben zwar z.T. sehr
unterschiedliche und spezialisierte Nahrungsanspriiche, trotzdem gibt es
allgemeinglltige Hinweise zur Pflanzenauswahl:

Wabhlen Sie viele verschiedene, einheimische und standortangepasste
Bllihpflanzen.

Verlangern Sie das Blitenangebot durch den Anbau von friih-, mittel-
und spatbliihenden Sorten; wichtig sind v.a. Pollen- und Nektarspender
im Frihjahr und im Spatsommer.

Vermeiden Sie gefillt bliihende Blumensorten, sie bieten keinen Nektar
und Blltenstaub.
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Im Gemiisebeet

Viele Kulturen kdnnen erst im Mai oder Juni gesat oder im Juli gepflanzt
werden, andere raumen schon im Juni das Feld. Durch geschicktes Einbe-
ziehen von Grundingungspflanzen nicht nur nach der Ernte — also ent-
sprechend einer Zwischenfrucht in der Landwirtschaft — sondern v.a. Auch
vor Aussaat oder Pflanzung sind gleichzeitig viele Effekte erreicht: Boden-
bedeckung und Humusaufbau, Unterdriickung von unerwiinschten Bei-
krautern und ein Angebot von hervorragenden Nahrungsquellen fur
Bienen und andere Blitenbesucher.

Welche Arten bieten sich an? Grundsatzlich genau die gleichen wie in der
Landwirtschaft: Phacelia, Buchweizen und Senf (nicht bei Kohlhernie ein-
setzen) bllihen bei zeitiger Aussaat bereits ab Mai. Wer dann schon pflan-
zen will, kann einfach aus dem Bestand heraus ,buschelweise™ die
Grundiingung herausziehen (geht bei lockerem Boden ganz leicht!) und
seine Jungpflanzen einsetzen. Diese wachsen zunachst geschiitzt und
unkrautfrei heran, bis der restliche Bestand verbllht ist oder vollstédndig
um die kleinen Pflanzchen herum gemulcht wird. Die meisten Kleearten
(z.B. Inkarnat- und Perserklee) bliihen erst um einiges spater, bieten sich
also als Voraussaat fur spate Aussaaten (z.B. spate M6hren, Radieschen,
Mangold, spater dann Spinat und Feldsalat) oder fiir noch spatere Pflan-
zungen (Grinkonhl, Porree usw.) an. Weitere Bienenweidepflanzen wie
Ringelblumen und Malven finden sich in Mischungen wie z.B. der ,Bienen-
weide" (Bingenheimer Saatgut AG) oder der ,Tlubinger Mischung" und
bereichern die Farbenpracht im Garten. Wer in den Folgejahren einzelne
dieser sich selbst aussamenden Blumen wie z.B. Borretsch und Malve in
den Beeten stehen lasst, erfreut Insekten und das eigene Auge. Beliebte
Nektar- und Pollenspender unter den Gemiuisearten sind z.B. die Klirbisge-
wachse (Zucchini, Kirbis, Gurken). Schon ist es auch, einzelne Gemuse-
pflanzen abbllihen zu lassen. Bliihende Zwiebeln, M6hren und
Kohlgewachse sind nicht nur hiibsch, sondern werden auch gerne von
Insekten besucht.
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Im Krauterbeet

Auch wenn die Blaten von Gewirz- und Teekrautern oft klein und un-
scheinbar aussehen, sind die meisten bei Blitenbesuchern auferst beliebt
und bieten vor allem im Sommer und Spatsommer Pollen und Nektar.
Voraussetzung ist: Wir lassen die Krauter bliihen!

Wertvolle Gewtirzkrauter sind: Salbei, Rosmarin, Lavendel, Pfefferminze,
Melisse, Fenchel, Dill, Liebstéckel, Majoran, Oregano, Thymian, Borretsch,
Beinwell u.a.

Geholze im und um den Garten

Wertvoll fur blitenbesuchende Insekten ist ein breites Angebot von bli-
henden Strauchern und Baumen, mdglichst aus gebietsheimischen Her-
kiinften. Neben Obstbdumen jeder Art, egal ob wild oder veredelt, Spalier
oder Hochstamm bieten Hartriegel, Liguster, Schneeball, Weidorn usw.
ein vielseitiges und z.T. ergiebiges Nahrungsangebot. Bllihende Beeren-
straucher (Himbeere, Brombeere, Johannisbeere, Stachelbeere) im Frih-
jahr bieten ebenfalls Nahrung fur Insekten. Die ersten und somit sehr
wichtigen Pollenspender im Frihjahr sind Haselnuss und die Katzchen-
Weiden. Auch Kletterpflanzen sind zum Teil ergiebige Nahrungsquellen:
z.B. Wilder Wein, Efeu, ungeflllte Kletterrosen....

Im Blumenbeet

Unter den ausdauernden Stauden und den ein- und zweijahrigen Som-
merblumen finden sich viele Nektar- und Pollenspender. Entscheidend bei
der Auswahl der Blumen ist, dass die Bllten nicht , gefillt bliihend" sind.
Wichtige Pollen- und Nektarspender im Frihjahr sind z.B. die Zwiebelge-
wachse (Schneegldckchen, Krokusse, Traubenhyazinthe, Blaustern, Nar-
zissen uvm.). Fur Bienen interessant sind die meisten Korbblttler (z.B.
Astern, Sonnenblumen), ungeftllte Dahlien, Malvenarten, Reseda uvm.
Typische Hummelblumen sind Rachen und Réhrenblumen wie blauer und
gelber Enzian, Rittersporn, Fingerhut, Lupinen. Beliebte Tagfalterblumen
sind Bllten der Trichter-, Stielteller- oder Képfchenblumen wie den ver-
schiedenen Nelkenarten (Kartduser-, Heide-, Pech-, Lichtnelke), Kornrade,
Winden, Primeln, Phlox, Feuerlilie, Distel.... Nachtfalter freuen sich tber
stark duftende Nachtblliiher wie Nachtkerze, Tlrkenbund, Nickendes
Leimkraut, Zaunwinde, Nachtduftende Levkojen, Seifenkraut.
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Im Gegensatz zu Honigbienen sind Wildbienen z.T. stark auf einzelne
Pflanzen spezialisiert. Die bevorzugten Nahrungspflanzen sind auf die
Rissellangen der Bienenarten abgestimmt (u.a. Rainfarn, Arten von Ziest,
Fetthenne und Hauswurz...). Schwebfliegen holen sich ihr Futter vor allem
von Doldenbliitlern wie Barenklau, Mdhre, aber auch von Margeriten, Rin-
gelblumen, Strohblumen und Herbstastern. Auch viele Balkon- und Kiibel-
pflanzen bieten reichlich Futter fur Insekten bzw. kbnnen manche
Insektenweidepflanzen auch im Blumenkasten angebaut werden (z.B.
Reseden, Knauelglockenblume, Korn- u. Ringelblume, Winden...). Statt
der flir Insekten wertlosen Geranien sollte im Blumenkasten lieber die
Facherblume blihen!

Wilde Ecken und Winkel

Wer einen gréBeren Garten hat, sollte sich auch einige wilde Ecken und
Winkel mit Wildpflanzen, eine Hecke mit Schlehen, Berberitze und He-
ckenkirsche oder ein Stlick mit nattrlicher Verbuschung leisten. Nicht nur
die Insekten, auch andere Nutzlinge wie Igel oder Vogel werden es dan-
ken und auf ihre Art zu einem gesunden und fruchtbaren Garten beitra-
gen. Auch Dachbegriinungen eignen sich, um gezielt Wildpflanzen als
Insektennahrung anzubauen.
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Blumenwiese statt englischer Rasen

Grlnflachen auf dem Grundstiick nehmen meist mehr Flache in Anspruch
als der Garten selbst. Der haufig so geschatzte griine Zierrasen muss ge-
hegt und gepflegt werden, braucht Wasser und Benzin fiir den Rasenma-
her, ist aber flr Tiere eine griine Wuste. Ein guter Grund, groBen Wert
auf einen vielfaltigen Bestand zu legen. Dieser ist nicht nur bei der Ansaat
(mit standortangepassten Mischungen) sondern auch durch die Art der
Nutzung zu beeinflussen. Auch ein artenarmer Rasen lasst sich oft nach
einiger Zeit in eine bunte Wiese verwandeln, wenn man nicht dlingt und
selten maht. Ganz wichtig dabei: Pflanzen bliihen und immer mal wieder
aussamen lassen, Sameneinflug von anderen Flachen ermdglichen, evtl.
mal mit von Hand gesammelten Wildpflanzensamen aus der umgebenden
Landschaft oder einer Blumensaatmischung nachhelfen. Dass man eine
Blumenwiese dann auch nicht alle 4 Wochen mahen sollte, versteht sich
von selbst. Wer einen Teil davon mehrere Jahre lang nur ein- bis zweimal
jahrlich maht, wird staunen, was flr eine Farben- und Blitenpracht sich
entwickelt.

Nisthilfen und Wasserversorgung fiir Wildbienen

Wohnraum flr Hummeln, Wildbienen und Wespen kann man durch die
Aufstellung von Nistkasten und Nisthilfen schaffen. GefaBe oder Gar-
tenteiche sichern die Wasserversorgung der Insekten.

Blithender Garten — Stand Oktober 2016 Netzwerk Bliihende
Landschaft — Mellifera e.V. — Fischermuhle 7 — 72348 Rosenfeld — Tel
07428 945249-28 www.bluehende-landschaft.de info@bluehende
landschaft.de
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Der blithende Staudengarten

Blumenwiesen bestehen gréBtenteils aus Stauden. Ob Lowenzahn, Hah-
nenfu3, Wiesensalbei, Flockenblume oder Herbstzeitlose - es handelt sich
um Stauden. Je nach Bodenart, Klima und Nutzungsform ergibt sich ein
stabiles Geflige und ein Lebensraum flr unzahlige Insekten. Blicken wir
uber den Gartenzaun (in den Garten hinein), so begegnen wir ihnen er-
neut (hoffentlich). Schnittlauch, Sonnenhut und Herbstastern, sie alle sind
mehrjahrig und winterhart.

Es ist nun uns Uberlassen, ob wir eine ebenso stabile Vielfalt im Garten
schaffen wollen oder uns mit der Ausrede: ,Das macht ja so viel Arbeit"
dem Grunen Einerlei (Rasen) ergeben. Auch im Garten spielt die ,,Nut-
zungsform® eine entscheidende Rolle. Wird nie eingegriffen, so werden
Graser und konkurrenzstarke Arten die Staudenpflanzung tGberwuchern,
und letztendlich werden Baume wachsen.

Wird im Garten aus 6kologischen Gesichtspunkten ein Staudenbeet ange-
legt, so ist Folgendes zu beachten:

Das Wuchsverhalten der Stauden ist sehr unterschiedlich: Auslaufer
treibender oder kriechender Wuchs und somit gut Boden deckend, straff
aufrechter Wuchs mit wenig Blattmasse (ergibt geringe Lichtkonkurrenz),
frih und spat austreibende Stauden mit unterschiedlichen Blihzeiten
usw.

Jede Staude hat ihren Lieblingsboden und ist mehr oder weniger an-
passungsfahig. Gleiches gilt in Bezug auf Schattentoleranz.

Die naturliche Lebensdauer einer Staude variiert sehr stark (extrem
langlebig sind z. B. Diptam und Pfingstrose; eher kurzlebig sind Fein-
strahlaster und verschiedene Nelken)

Viele Gartenstauden sind eigentlich Wildstauden. Das bedeutet nicht un-

bedingt, dass sie auch heimisch sind. Die hiesigen Blitenbesucher sind in
den meisten Fallen aber sehr tolerant und haben mit Auslanderfeindlich-

keit nicht viel am Hut. Als Nahrungspflanzen flir z.B. Raupen sind jedoch

nur einheimische Pflanzen geeignet.
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Nicht zu eng pflanzen! Jede Staude muss sich ihrer Wuchsform ent-
sprechend entwickeln kénnen.

Keinen Rindenmulch verwenden! Die Gerbstoffe der Rinde wirken
wachstumshemmend, Rindenmulch verbraucht bei seiner Umsetzung
Stickstoff, es kann zu pH-Wert-Senkung kommen. Besser ist Griinschnitt,
Laub, Kompost oder Kies.

Ob gemulcht oder nicht, im ersten Jahr sollte man keine Beikrauter
dulden, damit sich die Stauden gut entwickeln kénnen. Wem es all zu
llickig aussieht, der kann gezielt einjahrige Blumen dazwischensden, aber
Vorsicht, dass sie die Stauden nicht bedrangen.

Je alter die Staudenpflanzung, desto geringer wird der Pflegeaufwand.
Die Stauden sollten mit der Zeit eine geschlossene Pflanzendecke erge-
ben, die sich zwar verandert, im GroBen und Ganzen aber selbst reguliert.

Folgende Eingriffe sind sinnvoll:

Riickschnitt nach der Bliite, um ein Versamen zu verhindern bzw.
um zu erneuter Bllte anzuregen und die Bestockung zu férdern. (Gilt na-
tarlich nicht automatisch fir alle Stauden.)

Teilen und verpflanzen von alten, innen verkahlenden Pflanzenhors-
ten, um die Vitalitat zu fordern.

Riickschnitt kranker Pflanzenteile, um eine rasche Regeneration
zu ermdglichen und eine Ubertragung auf Nachbarpflanzen zu vermeiden.

Diingen im Bedarfsfall: Mineralische Diinger sind nicht notwendig.
Wenn (berhaupt, sollte man gut abgelagerten Kompost verwenden, den
man als Mulchschicht um die Pflanzen herum auftragt. Die Pflanzen dir-
fen keinesfalls darin vergraben werden - das fordert Faulnis. Viele Stau-
den, die natirlicherweise auf nahrstoffarmen, oft trockenen Standorten
vorkommen, reagieren auf ein Zuviel an Nahrstoffen (und/oder orga-
nischer Masse) haufig mit ibermaBigem Wachstum (neigen dann auch
zum Umfallen) und verkirzter Lebensdauer. Deshalb ist es besser, zuerst
Zu beobachten und erst dann zu diingen.

Entfernen unerwiinschter Pflanzen, die die Gemeinschaft stéren.
Auf keinen Fall sollte man im Herbst generell zuriickschnei-
den! Manche Stauden werden dadurch frostempfindlicher. Viele Insekten
nutzen trockene Stengel als Uberwinterungsmoglichkeit, und Sie bringen
auch sich selbst um schéne Herbst- und Winteraspekte, wenn Sie alles

dem Erdboden gleichmachen.
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Natirlich gibt es auch die Moglichkeit, Stauden an Ort und Stelle zu saen.
Es empfiehlt sich, das Saatgut mit einem Rechen leicht einzuarbeiten und
anschlieBend festzudriicken (z. B. mit einem Brett). Lichtkeimer erst da-
nach ausbringen! Nach dem Auflaufen der Keimlinge muss unbedingt ver-
einzelt werden, d. h. die zu dicht stehenden Samlinge entfernen. Auf
potenzielle Konkurrenzkrauter ist genau zu achten, da sich diese meist
schneller als die gewlinschten Stauden entwickeln. Letztendlich werden
gesate Staudenflachen immer ein Zufallsprodukt bleiben.

Warum sollte man nun Stauden im Garten verwenden? Zunachst sicher
einmal aus asthetischen Griinden. Stauden sind wunderbare Zeitgenos-
sen: Ihre Bliten schillern in den klarsten Farben, die Blattstrukturen sind
mannigfaltig, Stauden verandern ihr Erscheinungsbild im Jahreslauf und
sind doch dauerhafte Begleiter. Eine Staudenpflanzung ist als Dauerkultur
zu betrachten. D. h. bei entsprechenden Mulchpraktiken wird der Humus-
aufbau gefordert und das Bodenleben nicht durch unnétiges Umgraben
gestort. Bedingt durch viele verschiedene Pflanzengattungen und -arten,
die bei einer ausgeglichenen Staudenanlage zum Einsatz kommen sind
die Vorteile einer Mischkultur gegeben. Aufgrund der unterschiedlichen
Bllihzeitpunkte der Pflanzen kann man ein bewusstes ganzjahriges Blih-
angebot flir Insekten schaffen (nattrlich nur zur Vegetationszeit). Dabei
sollte man unbedingt Frihjahrszwiebelpflanzen miteinbeziehen, sie stellen
ein wichtiges Nahrungsangebot dar (z. B. Blaustern, Schachbrettblume).
So kann man in jedem noch so kleinen Garten eine Oase flir Bienen,
Hummeln, Schmetterlinge und auch fur den Menschen schaffen.

Informationen und Bezugsquelle flir insektenfreundliche Stauden:
Die Gartnerei am Karpfenteich, Daniela Riegler
Rumleshof 2, 92342 Freystadt, Tel. 09179 1228

info@stauden-riegler.de - www.stauden-riegler.de

Staudengarten — Stand Oktober 2016 Netzwerk Blithende Land-
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Insektenfreundliche Zwiebel- und

Knollenpflanzen

Um im zeitigen Frihjahr eine gréoBere Blitenvielfalt zu erlangen, ist es
eine gute Mdglichkeit, zusatzlich zu den Saaten, Blumenzwiebeln zu set-
zen. Es gibt eine Vielzahl insektenfreundlicher Zwiebelgewachse. Beson-
ders geeignet fur den naturnahen Hausgarten sind verwildernde Arten,
die sich dann auch Uber groBere Flachen verteilen kénnen. Es eignen sich
nur Flachen die im Jahresverlauf nicht umgegraben, gefrast oder gleich
nach der Blite gemaht werden, also auch keine Aussaatflachen flr ein-
jahrige Blihmischungen, es sei denn die Zwiebeln werden nach der Bliite
rausgenommen und im Herbst wieder eingesetzt. Muss eine Grasflache
dennoch kurz gehalten werden, pflanzt man die Zwiebeln moglichst grup-
penweise, so dass man um die Zwiebelgewachse herum mahen kann.
Grundsatzliches

Flachen in den Zwiebeln gesetzt sind sollten nicht zu friih gemaht wer-
den, sonst kdnnen die Zwiebeln nicht genligend Nahrstoffe aus den Blat-
tern in die Knolle zurlickziehen. Als Folge kommen die Pflanzen im
nachsten Friihjahr nur schwach wtichsig oder gar nicht. Einige Zwiebel-
und Knollenpflanzen vermehren sich durch Aussamen, jedoch nur wenn
die abgetrockneten Fruchtstande nicht maht oder abschnitten werden.
Als Besonderheit eignen sich Zwiebelgewachse auch flir Dachbegrii-
nungen.

Setzen von Zwiebeln und Knollen

Durchfiihrung: Die Blumenzwiebeln ausreichend tief pflanzen, mindestens
doppelte ZwiebelgrdBe tief.

Zeitpunkt: Vor dem ersten Frost, aber nicht zu spat im Herbst pflanzen.
Tipp: Die Bestellung bei den Gartnereien friihzeitig abgeben, da sonst die
seltenen Arten vergriffen sind.

Was mogen Zwiebeln und Knollen nicht?

Staunasse ist flir Zwiebel- und Knollenpflanzen sehr ungtinstig, da die
standige Feuchte zur Faulnis fuhrt.

Ebenso wirkt sich frithe Mahd negativ auf die Entwicklung der Pflanzen
aus. Frihestens nach ca. 6 Wochen nach der Blite sollten die oberir-
dischen Pflanzenteile abgeschnitten werden.
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Pflege

Bei horstbildenen Zwiebel- und Knollenarten kann im Herbst eine Teilung
erfolgen, wenn Sie im Vorjahr zu dicht standen. Absammeln von Zwiebel-
samen nach der Blite und wieder Aussaat in Flachen.

In Rabattenpflanzungen besteht, wenn das Laub abgetrocknet ist, die
Mdglichkeit die Zwiebeln aus der Erde zu nehmen, zu putzen und im kih-
len, dunklen, nicht zu trocknen Keller zwischenzulagern, um sie dann im
Herbst wieder einzusetzen.

(Weitere Informationen finden Sie in zahlreichen anderen Texten des Netzwerks Bliihende Landschaft, z.B. Insekten-
freundlicher Garten, Liste mit 80 bliihenden Gehdlzpflanzen, Ein Staudengarten fiir Bliitenbesucher, Balkonpflanzen
fur Wildinsekten, u.a.) Insektenfreundliche Zwiebelpflanzen — Stand Oktober 2016 Netzwerk Blithende Landschaft —
Mellifera e.V. — Fischermiihle 7 — 72348 Rosenfeld — Tel 07428 945249-28 www.bluehende-landschaft.de info@bluehende
landschaft.de
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Eine kleine Auswahl insektenfreund-
licher Zwiebel- und Knollenpflanzen

72351 Geislingen - Binsdorf
Gruolerstr.1

Tel.: 07428/8578

Fax.: 07428/918928
e-mail: kkanniga@aol.com
wwww.die-gartenplaner.eu

Deutscher Name Botanischer Name Bliiten-farbe Bliiten-zeit
Hohe incm Standort

Schnittlauch  Allium schénoprasum lila V-VI 30 Mager, son-
nig auch fur Dachbegriinung
Barlauch Allium ursinum weil3 V 30 Waldstaude, halb-

schatten, feucht

Anemone Anemone blanda  Blau, rosa, weil3 II -1V 10 Sonne

— Halbschatten, Waldstaude auch Steingarten

Buschwindréschen Anemone nemorosa weil IV 10 Schat-

ten, feucht, humos,

Lerchensporn Corydalis solida hell, purpur III -1V 20 Halb-

schatten, feucht, nahrstoffreich, kalkvertraglich

Crocus Crocus flavus gelb II -1III  7-10 Sommer trocken im

Frihjahr feucht

Crocus Crocus tommasinianus lila II-III 10 Sonne, warmelie-

bender Frihlingsbliiher,

Geholzrand

Winterlinge  Eranthis hyemalis gelb II-III 5  Halbschattig, Gar-

tenboden humos

Schachbrettblume Fritillaria meleagris weiB - purpur IV 15- 20
Feucht, Halbschatten, tiefgriindig, nahrstoffreich

Schneegléckchen  Galanthus nivalis  weil II-III 10-15
Feucht, Halbschatten durchlassig

Traubenhyazinthe  Muscari armeniacum blau IV - V 20 Sonne

— Halbschatten, durchlassig

Dichternarzisse Narzissus actaea poeticus weil IV 40
Sonne, Halbschatten, humos

Narzisse Narzissus obvallaris gelb III 25 Sonne, Halbschatten, hu-

mos
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Milchstern Ornithogalum umbellatum weil IV -V 20

Sonne, keine Staundsse

Blausternchen Scilla siberica blau III - IV 10-15 Halbschatten

Weinbergtulpe Tulipa syvestris

gelb IV 30 Sonne

Wildtulpe Tulipa bakeri Lilac Wonder Rosa, gelb III-1v 15- 20
Sonne, sehr spat und lange bliihend

32



Staudenliste — Stand Oktober 2016 Netzwerk Bliihende Landschaft — Mellifera e.V. — Fischermiihle 7 — 72348 Rosenfeld —
Tel 07428 945249-28 www.bluehende-landschaft.de info@bluehende-landschaft.de Seite 1 von 2

Liste bliihender Stauden fiir den Garten

In der folgenden Liste sind Stauden angeflihrt, die bei Insekten, speziell

bei Honigbienen (B), Wildbienen (WB), Hummeln (Hu), Wespen (We),

(Schweb-)Fliegen (FI) und Schmetterlingen (Schm) sehr beliebt sind. i.S.:

in Sorten; *: Wildpflanzen, auf gebietsheimische Herkunft achten, S: Son-

ne, HSch: Halbschatten, div: Standort sortenabhdngig Deutscher Name
Botanischer Name Bliiten-

farbe Bliite-zeit Hohe  Standort Nektar und Pollen

far

Alant Inulai.S. * gelb VII-IX  40-200 S B, WB

Astern div. Aster i. S. blau, rosa VI-XI 40-150 S B,

Hu, WB, Schm, We, FlI

Berglauch Allium montanum* rosa VII-IX 20 S, trocken B,
Hu, WB

Bergminze Calamintha nep.* rosa VII-IX 40 S, trocken B,
Schm

Blutweiderich Lythrum salicaria* karminrosa VII-IX  80-100 S,

feucht B, WB, Hu, Schm, Fl

Bohnenkraut Saturejai. S.* weiB, rosa VIII-X 20 S, trocken
B, Hu, Fl, Schm

Christrosen Helleborusi. S.*  weiB, rot II-IV 30-50 HSch
B, Hu

Currykraut Helichrysum italicum gelb VII-IX 50 S, trocken
B, Hu, Fl

Drachenkopf Dracocephalumi. S. *  blau, rosa VI-VIIT 30 S,

trocken Hu

Duftnessel Agastache rugosa lila, wei VII-IX  60-100 S, tro-

cken B, Hu

Edeldistel Eryngium i. S.* blau VII-IX  30-100 S, trocken B,

Hu, WB

Ehrenpreis Veronicai.S. * blau V-VIII 20-80 S, HSch B,

WB, Fl

Farberkamille Anthemis tinctoria* gelb VI-IX 40 S, trocken B,

WB, Fl

Fenchel Foeniculum vulgare gelb VII-IX 80-100 S WB, We, FI
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Fetthenne Sedumi. S.* div. V-X 15-60 S, trocken B, WB,
Hu, We
Fingerhut Digitalis i. S. * div. VI-VIII  30-150 S, HSch WB, Hu

Fingerkraut  Potentilla i. S. * div. V-VIII 10-50 S B, WB

Flockenblumen Centaurea i. S.* lila VI-VIII 40-80 S B,

WB, Hu, We, Schm

Gamander Teucrium i. S. * rosa VI-VIII  20-50 S, trocken
WB, Hu

Glockenblumen Campanulai. S. * blau VI-IX 20-100 S, HSch
B, WB, Hu

Goldrute Solidagoi. S. gelb VII-X 40-80 S B, WB, We, Fl,

Schm

Graslilie  Anthericum liliago* weil3 V-VI 50 S, trocken Schm

Habichtskraut Hieracium aurantiacum* orangerot VI-VIIIT 30 S
B, WB

Hauhechel Ononis spinosa*  rosa VI-IX 40 S, trocken B,

\IflqungerbIUmchen Draba aizoides* gelb III-IV 10 S, trocken
B, WB

Indianernesseln Monardai. S. div. VII-IX 80-130 S B, Hu

Jakobsleiter  Polemonium caeruleum blau VI-VII 60 S, HSch
Schm

Junkerlilie Asphodeline lutea gelb V-VI 50-100 S, trocken
Schm, Hu

Katzenminzen Nepetai. S.* violett, rosa  VI-IX 30-80 S B,

Hu, WB

Knoterich Polygonum i. S.*  weiB, rosa VI-IX 30-100 S,

frisch WB, Fl, Schm

Konigskerzen Verbascumi. S.*  div. VI-IX 60-200 S, trocken
B, WB, Fl

Kopflauch Allium sphaerocephalon weinrot VI-VIII 40 S, tro-

cken B, Hu, WB
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Rosenwaldmeister Phuopsis stylosa  pink VI-VIIT 30 S, HSch

Schm
Salbei Salviai. S. * div. V-X 40-80 S  Hu, WB, Schm
Samtnelke Lychnis coronaria  karminrot VI-VIII. 60 S
Schm
Sandglockchen Jasione laevis* hellblau VI-VII 40 S, tro-
cken B, WB

Scabiosen Scabiosa i. S. * div. VII-IX  30-70 S B, WB,
Hu

Kugeldistel Echinops ritro blau VII-IX ~ 80-100 S, trocken B,
WB, Hu, We, Schm
Kuhschelle Pulsatilla vulgaris  violett  III-IV 20 S, trocken

B, Wb, Hu

Lavendel Lavandula angustif. violett ~ VI-VIII  30-60 S, trocken
B, Hu, Schm

Lein Linum perenne* zartblau VI-VIII 60 S, trocken B, Hu

Leinkraut Linaria purpurea  violett  VII-X 70 S, trocken
WB

Léwenmaulchen  Antirrhinum hisp.  weil3 VII-X 20 S, tro-

cken Hu

Lungenkraut Pulmonariai. S.*  div. III-V 20-50 HSch
Hu, WB, Schm
Madchenauge Coreopsis verticillata gelb VI-IX 50 S B,Hu

Malven Malvai. S. rosa, weil VIX50 S B, WB, Hu
Minzen Menthai. S.* rosa VI-VIII 50-100 S B, Hu, Schm, Fl

Nelken Dianthusi. S.* rosa, weif VI-IX 20-50 S
Schm

Nelkenwurz  Geumi. S.* gelb, orange V-VII 20-40 frisch
B, WB

Sonnenbraut Heleniumi. S. gelb, rot VII-IX 50-130 S B, Huy,

FI
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Ochsenauge Anchusa azurea blau V-VI 100 S, trocken Hu
Ochsenauge Buphthalmum salicif.*  gelb VI-IX 50 S B,WB

Odermennig  Agrimonia eupatoria*  gelb VI-VIII  40-50 S, HSch
B, Hu, Fl
Oregano Origanum vulgare* rosa VII-IX 20-40 S, trocken
Hu, WB, We, Fl
Prachtkerze  Gaura lindheimeri  weif3 VII-X 60-80 S, tro-
cken Schm
Prariemalve  Sidalceai. S. rosa, weil VI-VIII  70-90 S B,
WB, Hu

Scheinaster  Boltonia asteroides weil3 VII-X 80-150 S B,
Hu

Schleifenblume Iberis sempervirens weil3 IV-V 20 S, trocken
B, Hu, Schm
Schonaster Kalimeris incisa weil VI-IX 60 S B, Hu

Schuppenkopf Cephalaria gigantea gelb VII-VIII 200 S, frisch B,
Hu
Seifenkraut ~ Saponariai. S.* rosa V-IX 30-80 S  Nachtfalter

Sommeranemone  Anemone in Sorten (i.S.)* weil3, rosa VII-X
50-100 S, HSch B

Sonnenauge Heliopsis scabra gelb, ein-fach VII-IX 100 S B,

Hu

Sonnenblumen Helianthus i. S. gelb VIII-IX 100-200 S B,

Hu, Fl, Schm
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Sonnenhut Echinacea purpurea rot, weil VII-IX 70 S B,
Hu, Fl

Sonnenrdschen Helianthemum i. S.* div. V-VIII 20 S, tro-
cken WB

Spornblume  Centhrantus ruber rot, weil VI-IX 50-80 S, tro-
cken B, Schm

Steinkraut Alyssum saxatile* gelb IV-V 15 S, trocken B. WB

Sterndolde Astrantia major*  weiB VI-VIII  60-80 HSch
B, Hu, FI, Schm
Stockrose Alcea rugosa gelb, ein-fach V-IX 200 S, trocken B,
Hu
Storchschnabel Geraniumi. S. * rosa, weil3 VI-X 20-60
div. B, WB
Teufelsabbiss Succisa pratensis* blauviolett VI-X 50 S, frisch B,
WB, Schm
Thymian Thymus i. S.* rosa, weil3 V-IX 5-20 S, trocken B,
Hu, We, Schm
Vergissmeinnicht ~ Brunnera macrophylla  blau IV-VI 40 HSch
WB, Fl, Sch
Wasserdost  Eupatorium i. S.*  rosa, weil3 VII-X 60-200 S,
frisch B, Schm
Weidenrdschen Epilobium angustif.* rosa VII-IX 100 S,
frisch WB, Hu, Schm
Witwenblume Knautia macedonica weinrot  VII-IX 70 S, tro-
cken B, Hu, WB, FI
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Wolfsmilch Euphorbia i. S.* gelb IV-IX 20-120 S  Schm,
Fl

Ysop Hyssopus officinalis blau VII-VIII 50 S, trocken B, Hu

Diese Liste ist mit Sicherheit nicht vollstandig; sie sollte lediglich bei der
Zusammenstellung Ihrer Staudenpflanzung hilfreich sein, wenn es darum
geht, zahlreiche Insekten in Ihren Garten zu locken.

Informationen und Bezugsquelle fiir insektenfreundliche Stauden:
Die Gartnerei am Karpfenteich, Daniela Riegler

Rumleshof 2, 92342 Freystadt, Tel. 09179-1228
info(@gaertnerei-am-karpfenteich.de, www.stauden-riegler.de
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Nahrhafte Balkonbepflanzung

fur Bliiten besuchende Insekten

Blihende bunte Bepflanzungen in Balkonkasten und Kibeln sind nicht nur
eine Freude fur unser Auge sondern ziehen auch zahlreiche Bllitenbesu-
cher wie Honigbienen, Hummeln, Wildbienen, Schwebfliegen und Kafer in
ihren Bann. Leider oft umsonst....! Denn viele der klassischen Balkon-
pflanzen wie z.B. Geranien oder Fleissige Lieschen bieten diesen Insekten
wenig oder keinen lebenswichtigen Nektar und Pollen. Doch auch auf
dem Balkon gibt es viele Mdglichkeiten, das Nahrungsangebot flir Bllten-
besucher zu verbessern.

Zur Auswahl stehen bliihende Pflanzen aus dem klassischen Balkonsorti-
ment. Wertvolle Alternativen dazu finden sich bei den heimischen Wild-
stauden (siehe ,Wildpflanzen fur den Balkon™). Auch ein- und mehrjahrige
Vertreter aus dem Bereich niedrig wachsende und trockenheitsvertrag-
lichere Gartenstauden, Krauter, Kiibelpflanzen, Kleingehdlze und Zwiebel-
pflanzen bieten Insekten Nahrung.

Praktische Hinweise

Grundsatzlich kénnen nur ungefillte bzw. halbgeftillte Arten und Sorten
ausreichend Nektar und Pollen spenden. Bei den gefiillten Varianten sind
Staubblatter zu Blltenblattern umgewandelt und vermitteln zwar ein
Uberaus prachtiges Blltenbild. Pollen produzieren diese Bliten jedoch
kaum mehr.

Die verfligbaren Nektar- und Pollenmengen hangen auch von der Pflan-
zenart und den jeweiligen Standortbedingungen ab. Pflanzen bliihen nur
dann, wenn ihre jeweiligen Wachstumsbedingungen hinsichtlich Licht,
Temperatur, Substrat (Nahrstoffe, pH-Wert) und Feuchte erflllt sind. Auch
Wind und Regen (auf die Blliten) werden unterschiedlich gut vertragen.
Von daher ist es fir ein gutes Gedeihen der Bliher wichtig, bei der Pflan-
zenauswahl die Standortbedingungen des Balkons zu beriicksichtigen
(z.B. Uberdachung vorhanden oder nicht, Dauer der Sonneneinstrahlung,
etc.).
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Das Material der PflanzgefaBe (Ton, Kunststoff, Metall etc.) ist hingegen
weniger entscheidend. Von Bedeutung sind aber ihr Volumen und ein
passendes Substrat. Je mehr Erde das GefaB fasst, desto mehr Platz ha-
ben die Wurzeln und desto ausgeglichener ist die Wasser- und Nahrstoff-
versorgung fur die Pflanzen. Flr die meisten einjahrigen Bepflanzungen
genigt Balkonblumen- oder Einheitserde. Wer aus 6kologischen Gesichts-
punkten auf Torfsubstrate verzichten mdchte, kann z.B. Gartenerde mit
reifem Grinkompost, Rindenkompost und Sand auflockern. (Grundmi-
schung fir sonnige Lagen: 40% Griinkompost, 35% Rindenkompost,
20% Sand, 5% Blahton. Grundmischung flr halbschattige u. schattige
Lagen: 50% Grlinkompost, 45% Rindenkompost, 5% Sand) Wichtig ist
eine Drainage der GefaBe, um Staunasse zu vermeiden und evt. Unterset-
zer, um ein schnelles Austrocknen zu verhindern. Hoher wachsende Pflan-
zen ab ca. 50 cm sind aufgrund der Windanfalligkeit besser in
Pflanzklibeln aufgehoben.

Bei mehrjahrigen Bepflanzungen gilt es darliber hinaus die Frostharte der
Pflanzen und GefaBe zu beachten.

Bliitenbesuchende Insekten

Ein Bllitenangebot mit Nektar- und Pollenspendern auf dem Balkon ist
leider noch kein alleiniger Garant flr zahlreiche Insektenbesuche. Dieser
hangt noch von anderen Faktoren ab:

Grundsatzlich kénnen nur die Insekten kommen, die es in der Gegend
noch gibt. Die Insekten brauchen auch im naheren Umfeld des Balkons
weitere Nahrungs- und Nistmdglichkeiten (Nachbarbalkone, Bepflanzung
des umliegenden Siedlungsraumes). Auch ist der Flugradius der meisten
Insekten begrenzt. Liegt der Balkon zu hoch und zu windexponiert, schaf-
fen es nur einzelne kraftige ,Flieger" wie die Hummel dorthin.

AuBerdem eignet sich nicht jede Bliitenform flir jedes Insekt gleich gut,
Grund ist der unterschiedliche Bau der Mundwerkzeuge von bllitenbesu-
chenden Insekten. Schmetterlinge haben z.B. lange Saugrtssel, Schweb-
fliegen sind im Vergleich dazu mit sehr kurzen Tupf-Rlsseln ausgestattet
und Kafer haben nur kauende Mundwerkzeuge. Die meisten Bliiten sind
so gebaut, dass Bienen sie gut besuchen kdnnen. Tiefere und groBere
Bltiten werden von Hummeln mit ihren etwas langeren Risseln und ihrem
groBeren Korpergewicht aufgesucht. Bei ganz langen Rohrenbliten, Trich-
tern und Kelchen kommen nur noch Schmetterlinge zum Zug. Schwebflie-
gen, Fliegen und verschiedene Blitenkafer finden auf flachen

Schalenbliiten Nahrung.
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Pflanzenbeispiele

Ein- und zweijahrige Beet- und Balkonpflanzen aus dem klas-
sischen Sortiment:

Bei den in der Liste ,Der Blihende Balkonkasten" aufgeftihrten Pflanzen
konnte ein guter bis mittlerer Insektenbeflug beobachtet werden. Die
Liste stellt nur eine Auswahl dar und erhebt keinen Anspruch auf Vollstan-
digkeit. Vielleicht kdnnen Sie bei nicht genannten Blihern regen Insekten-
besuch beobachten und weitere geeignete Vertreter entdecken. Achten
Sie beim Pflanzenkauf auf ungefillte und niedrigwachsende Sorten!
Gartenpflanzen, die sich auch fiir PflanzgefaBBe eignen

Bei einigen Saat- und Pflanzgutanbietern finden sich niedrigwachsende
Arten und kleinwiichsig geziichtete Gartenblumen. Die Kasten- und Kii-
beleignung bzw. die Insektenfreundlichkeit sind z.T. in den Katalogen ge-
kennzeichnet. Allerdings liegen momentan nicht flr alle dieser
kleinwiichsigen urspriinglichen Gartenpflanzen Erfahrungen vor, ob das
Nektar- und Pollenangebot trotz niedrigem Wuchs erhalten geblieben ist.
Es werden auch fiir BalkongefaBe geeignete Sommerblumenmischungen
(Saatgut) fir Insekten angeboten, ebenso wie ein- bzw. mehrjahrige
+Pflanzpakete" flir Balkone. Beispiele sind: Korkadenblume Gaillardia
grandiflora, Madchenauge Coreopsis sp."Sunfire", Sonnenbraut Helenium
»Dakota Gold", Sonnenhut Rudbeckia ,,Cappucino®, Astern und Buschzi-
nien Zinnia angustifolia.

Krauter Blihende Kilichenkrauter, vor allem aus der Familie der Lippen-
bllitler sind wertvolle Nektar-und Pollenspender fir viele Insekten: z.B.
Thymian, Lavendel, Bergbohnenkraut, Bohnenkraut, Salbei, Oregano,
Ysop, Zitronenmelisse, Pfefferminz. Weitere wertvolle Arten sind Schnitt-
lauch, Weinraute oder das einjahrige Basilikum. Diese Pflanzen kdnnen
z.B. gut mit Mauerpfefferarten wie Spanischer Mauerpfeffer, Milder Mau-
erpfeffer, Tripmadam, und Fetthennenarten zu einer Dauerpflanzung in
Kasten arrangiert werden. Viele Krauter vertragen auch halbschattige Bal-
konstandorte.
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Pflanzen fur Kiuibel und Troge Fir groBe Balkone und Mdglichkeiten
zur frostfreien Uberwinterung sind auch manche Kiibelpflanzen geeignet,
so z.B. Zitrusgewachse, ungeflillte Buschrosen, Hochstammformen von
Fuchsien, Wandelrdschen, ungefiillten Rosen oder Margeriten. Auch frost-
empfindliche mehrjahrige Krauter im Kilibel wie Rosmarin, Lavendel oder
Schopflavendel bieten Insekten Nahrung. In gréBeren Pflanzcontainern
eignen sich auch kleinwiichsige Naturformen bzw. niedrigbleibende Zucht-
formen von Gehdlzen flr eine Dauerpflanzung auf dem Balkon.
Kletterpflanzen

Auch unter den Kletterpflanzen finden sich Nektar und pollenspendende
Pflanzen. Kletterpflanzen benétigen groBe Gefalle, ein stabiles Rankgeriist
und meist kraftige Dlingergaben. Teilweise brauchen sie einen ,kalten
FuB®, d.h. einen Standort der die Aufheizung des Pflanzklibels verhindert.
Im Allgemeinen ist die Kultur der Rankpflanzen in GefaBen schwieriger
und kurzlebiger als bei Bodenpflanzung.

Zwiebelpflanzen

Frihlingsboten aus Zwiebeln und Knollen wachsen auch in Kasten und
Schalen. Allerdings gibt es nur wenige, die eine weitere Bliihsaison im
Topf Uberdauern. Grund sind die Wachstumsbedingungen der Friihbliher,
die in der Natur meist im Halbschatten oder Schatten auf feuchteren
Standorten vorkommen. Balkonvertraglichere Zwiebelpflanzen fur Insek-
ten sind Traubenhyazinthe Muscari, Berglauch Allium montanta, Kopflauch
A. sphaerocephalon, Gelber Lauch A. flavum oder Schnittlauch A. schoe-
noprasum (sofern sie zur Blite kommen durfen!). Andere Frihlingsblther
wie Krokusse Crocus, Schneegléckchen Galanthus, Narzissen Narcissus
spec., botanische Tulpen Tulipa kaufmanniana (u.a.) und Hyazinthen Hya-
cintus orientalis bllihen nur im ersten Jahr Gppig, kdnnen aber nach der
Bllite in eingezogenen Zustand in den Garten verpflanzt werden. Zwiebel-
gewachse kann man blihend im Friihjahr kaufen oder selbst pflanzen.
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Die Zwiebeln in GefaBen sollte man bis spatestens Mitte November mog-
lichst tief (der Art entsprechend) in durchldssige Erde stecken. Flir einen
uppigen Fruhbliherkasten rechnet man mit 50 bis 80 Zwiebeln auf einen
Meter. Je groBer die GefaBBe, desto besser! GroBe Zwiebeln und spatbli-
hende Arten kommen zu unterst in das GefaB, frihblihende Arten weiter
oben. Uber den Winter sollten die Késten frostgeschiitzt (mit Kélteschutz
versehen an der Hausmauer, Garage) aufgestellt werden. Die Erde darf in
dieser Zeit nicht austrocknen. Sobald sich im Frihjahr die ersten Triebs-
pitzen zeigen, kdnnen die GefaBe an einen schattigen Platz aufgestellt
werden. Traubenhyazinthen und die Lauch-Vertreter vertragen es son-
niger. Auch wenn bliihende Balkone stabile Lebensraume fir Insekten
nicht ersetzen kdnnen, bieten sie wertvolle Oasen auf kleinstem Raum.
Erwahnt sei noch, dass Insekten nicht nur flir ein Futterangebot von Marz
bis Oktober, sondern auch fur Nistmoglichkeiten auf dem Balkon in Form
von Nisthilfen dankbar sind!

Informationen zum Insektenbesuch Wenn Sie weitere Informationen
zum Besuch von Insekten und deren Lebensweise wissen wollen, empfeh-
len wir Ihnen die schénen Blicher von H. Hintermeier, z.B. ,Blltenpflan-
zen und ihre Gaste Teil I & IT" oder ,Schmetterlinge im Garten und in der
Landschaft", die Sie auch beim NBL bestellen kénnen (s. Bestellliste im

Internet).
Quelle: Witt Reinhard (2007): Das Wildpflanzen Topfbuch, Naturgarten Verlag

Ottenhofen zu beziehen bei: www.reinhard-witt.de

Balkonbepflanzung fiir Bliiten besuchende Insekten — Stand Ok-
tober 2016 Netzwerk Blihende Landschaft — Mellifera e.V. — Fischer-
muhle 7 — 72348 Rosenfeld - Tel 07428 945249-28
info@bluehende-landschaft.de www.bluehende-landschaft.de
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NaturgemaBes Saat- und Pflanzgut

Noch vor einem Jahrhundert waren keine Anstrengungen erforderlich, um
auf einer unbewachsenen Flache artenreiche Wiesen zu erzielen. Es ge-
nigte meist, sie den nattirlichen Prozessen der Besiedelung anzuvertrau-
en: Die unmittelbar benachbarte Artenvielfalt wanderte von sich aus in
die Flache ein. Weidende Rinder, Pferde oder Schafe brachten Samen
auch von entfernter liegenden Flachen. Heute dagegen funktioniert so
etwas nur noch im Ausnahmefall. Der GroBteil der erwinschten und ge-
eigneten Wildpflanzen lebt auf abgelegenen, isolierten Restflachen und
hat Friichte oder Samen, die keine gréBeren Entfernungen tberwinden
konnen. Artenreichere, buntere Lebensraume erfordern daher, dass nicht
nur geeignete nahrstoffarmere Standorte hergestellt, sondern auch die
Ausbreitungseinheiten (Friichte, Samen, Brutzwiebeln, Auslaufer) klinst-
lich herangeschafft werden. Bisher ist es Ublich, sich Gberall im Handel
angebotener Saatgutmischungen zu bedienen, doch damit werden oft
Chancen flir eine natirliche Pflanzendecke verspielt und neue Probleme
erzeugt.

Wiesen oder Bliithflachen?

Dem Mangel unserer heutigen Landschaften an artenreichen Lebensrau-
men konnen Blihmischungen nur teilweise abhelfen. Das flir unser
menschliches Auge und unsere Seele offensichtlichste Manko wird zwar
behoben, indem mehr Farbe, d.h. mehr Bliten in die Landschaft einge-
bracht werden. Viele unserer heimischen Insektenarten leiden aber nicht
nur unter Nektar- und Pollenmangel. So benétigen Schmetterlinge ihre
artspezifischen Raupen-Futterpflanzen, holz- und bodenbriitende Wildbie-
nen brauchen Totholz und ungestérte Erdflachen, um nur zwei Beispiele
ZU nennen.

Die Anlage von Bluhflachen ist besonders dann flir Flachen geeignet, die
nach mehreren Jahren wieder als Acker genutzt werden missen. Sie sind
eine Nothilfe fir die Tiere in unserer verarmten Landschaft. Da Blihfla-
chen meist nur wenige Jahre bestehen, sollte unser Bemiihen aber dahin
gehen, Lebensraume zu schaffen, die von Dauer sind. Wiesen beherber-

gen ein breites Spektrum an Pflanzenarten und sind seit Jahrhunderten A



fur viele Tiere mit all ihren Entwicklungsstadien ein geeigneter Lebens-
raum. Deshalb sind Wiesen die langfristig und naturschutzfachlich optima-
le Flachennutzung und Bienenweide.

Die Beschrankung auf nur ,einheimische Arten" geniigt nicht
Bekanntlich sind neben vielen Pilzen auch zahlreiche Tierarten eng an
bestimmte Pflanzen gebunden, wie z.B. Wildbienen und Schmetterlinge.
Die traditionell in einem Raum vorkommenden Pflanzen bestimmen daher
in hohem Mal3, welche der vielen Insektenarten dort leben kdénnen. Es ist
nicht zuletzt aus diesem Grund langst Gblich, bei Begriinungen in der frei-
en Landschaft ausschlieBlich heimische Pflanzenarten zu verwenden.
Inzwischen wei3 man aber, dass es nicht geniigt, nur auf die Arten zu
achten: Innerhalb ihrer meist recht groBen, viele Lander umfassenden
Verbreitungsgebiete haben sich im Laufe der Evolution besonders unter
dem Einfluss abweichender Klima- und Bodenverhaltnisse ganz unter-
schiedliche Typen herausgebildet, die oft als Unterarten oder Varietaten
gefasst werden kdnnen, oft aber lediglich unbenannte Oko- bzw. Geno-
typen darstellen. Auch historische Verbreitungswege und bestimmte Nut-
zungstypen (z. B. Futterwiese, Weide, Streuwiese) fiihrten zu
Pflanzentypen unterschiedlicher genetischer Ausstattung. Sie sind nun an
die Standortverhaltnisse vor Ort besonders gut angepasst. Meist unter-
scheiden sie sich nicht nur genetisch, sondern auch in optisch wahrnehm-
baren Merkmalen oder den Mengenverhaltnissen ihrer Inhaltsstoffe. Fur
die abhangigen Tiere noch wichtiger als diese ist die Phanologie der
Pflanze, besonders der Zeitpunkt des Austriebs, des Bliihens und Fruch-
tens. Da sich Tiere, Pilze und Pflanzen wechselseitig angepasst haben
(Koevolution), besitzen Pflanzen heimischer Arten, aber fremder Herkunft
oftmals abweichende Entwicklungsrhythmen und weitere Eigenschaften,
die zumindest ihren Wert als Wirtspflanzen flir die Tierwelt am Ausbrin-
gungsort schmalern. anschauliches Beispiel ist hier die Wiesen-Margerite,
deren nord- und sliddeutsche Populationen sich laut dem Wildpflanzen-
saatgut-Spezialisten Rieger & Hofmann bei gleichem Aussehen um etwa
zwei bis drei Wochen im Beginn ihrer Blltezeit unterscheiden.

Das internationale Ubereinkommen zum Schutz der biologischen Vielfalt
von Rio de Janeiro aus dem Jahr 1992 verpflichtet uns ausdrticklich, auch
die erwahnte innerartliche Vielfalt zu sichern. Durch die Vermischung un-
terschiedlicher Herkiinfte wird sie bedroht. Zu schiitzen ist sie am ein-
fachsten, indem man das Pflanz- und Saatgut von Wildpflanzen der
Gegend gewinnt, fir die es bestimmt ist, das heiBt autochthones (vom

Ort stammendes, ,,gebietsbirtiges™) Pflanzenmaterial verwendet. 45
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Minimalstandard fiir die freie Landschaft: Regiosaatgut

Viele Pflanzen sind zumindest in bestimmten Regionen traditionell haufig
und durchgehend verbreitet oder waren dies bis ins Industriezeitalter hin-
ein. Sofern solche Pflanzen keine deutlichen genetischen Unterschiede
zwischen den verschiedenen Landschaften aufweisen, kénnen Abstam-
mungs- und Ausbringungs-Ort ohne Gefahr relativ weit auseinander lie-
gen, also innerhalb recht groBer Rdume. Da es aber nicht praktikabel ist,
den von Art zu Art unterschiedlich weiten Spielraum zu Grunde zu legen,
hat man fir alle einheitliche Herkunftsregionen festgelegt. Es sind dies
durch das Zusammenfassen ahnlicher Naturrdume entstandene Einheiten
— nach den Ergebnissen der Arbeitsgruppe ,Regiosaatgut" in Deutschland
insgesamt 22.

Flr die einzelnen Herkunftsregionen wurden Listen jener krautigen Pflan-
zen erstellt, die darin an jedem beliebigen Punkt geerntet und ausge-
bracht werden kdnnen. Diese ,,Positivlisten™ sind unter dem Punkt
JArtenfilter® im Internet einsehbar. Sie enthalten Gberdies eine Spalte, die
aufzeigt, welche der Pflanzen tatsachlich auch regular von den Produ-
zenten solchen ,Regiosaatguts" vermehrt werden. Wer selbst Mischungen
zusammenstellen will tut gut daran, sich auf die Arten guter Verfiigbarkeit
zu beschranken. In der Regel ist es aber nicht nétig, individuelle Mi-
schungen zu kreieren: Fir die wichtigsten Grinlandtypen kalkreiche oder
kalkarme Magerrasen, Frisch-, Feucht- und Schattenwiesen aus Regio-
saatgut gibt es vorgefertigte Rezepturen; fiir erste Herkunftsregionen sind
solche autochthonen Fertigmischungen bereits als Regiomischungen lie-
ferbar. Kurzfristig sollen solche Ansaatmischungen aus regionsbezogen
autochthonem Material in der freien Landschaft das bisher lbliche, meist
aus Fremdware bestehende, klassische Handelssaatgut ersetzen und den
Mindeststandard fur Begriinungen definieren. Tipp: Auch beim Kauf au-
tochthonen Saatguts ist es wichtig, auf bestimmte Qualitdtsmerkmale zu
achten. Dazu gehort in erster Linie, dass es Uber ein Zertifikat verfiigt,
welches die Abstammung des Saatguts von Wildpflanzen der gewiinsch-
ten Herkunftsregion garantiert. gebnissen — ein einmaliger Aufwand fur
nachhaltige Qualitat. Zudem ist die richtige Pflege meist ebenso wichtig
wie Vorbereitung und Durchfiihrung der Ansaat.
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Bisher sind mit VWW-Regiosaaten® und RegioZert® zwei Zertifizierungen
auf dem Markt.

Regiomischungen kénnen natlrlich nur ein Grundgerist an Arten bieten.
Ihr Wert kann wesentlich dadurch erhéht werden, dass Samen attraktiver
Arten in der ndheren Umgebung gesammelt und beigemischt oder nach-
traglich eingebracht werden.

Handaufsammlung fiir hohe Qualitat

Die Mehrzahl unserer Wildpflanzenarten ist eher selten, auf kleinere Rau-
me beschrankt oder genetisch recht komplex. Nur ausnahmsweise bietet
der Handel davon akzeptables Saatgut aus dem Nahraum. Heute gilt da-
her nicht mehr der Appell, attraktive Wildpflanzen aus dem Gartenhandel
zu beziehen und die ,Natur® gefalligst in Ruhe zu lassen. Ganz im Gegen-
teil: Wir sollten vom Kauf von Schllisselblumen- und Baldrian-Tdpfchen,
von Kornblumen- und Blumenwiesenansaat-Tlitchen absehen, denn dafur
gilt all das Negative, was oben zu Fremdherklinften gesagt worden ist.
Wir missen stattdessen wieder in die Landschaft hinausgehen. Selbst
kleinere Biotopreste bieten immer noch eine sehr attraktive Wildflora!
Man sollte daher mit wachen Augen durch die heimische Flur streifen und
sich merken, wo interessante oder reizvolle Wildpflanzen wachsen! Wenn
die Pflanzen Diasporen gebildet haben, sammelt man diese — natirlich
maBvoll, ohne den Fortbestand der Spenderpflanzen zu geféahrden und
unter Beachtung von Schutzbestimmungen. Das Entfernen und Versetzen
der Mutterpflanzen durch Ausgraben muss nattrlich unterbleiben.

Man braucht dabei auch um Seltenes keinen Bogen machen, besteht
doch die Chance, es zu vermehren. Voraussetzung ist selbstverstandlich,
dass diese Chance realistisch ist. Das eigenhandige Samensammeln vor
Ort hilft auch, dies abzuschatzen; sieht man doch, unter welchen Stand-
ortbedingungen die Pflanzenart gedeiht. Neben der fallweisen Stlitzung
seltener oder selten gewordener Pflanzen ist die Diasporengewinnung vor
Ort selbstredend optimal flir die Weitergabe der landschaftsspezifischen
genetischen Ausstattung und damit fur die Bewahrung der innerartlichen
Vielfalt. — Um diese Ziele zu erreichen, sollten mdglichst viele Pflanzen
einer Art beerntet werden, um ein moglichst breites genetisches Spek-
trum zu erfassen, denn dessen Bandbreite entscheidet Uber die Anpas-
sungsfahigkeit und damit Uberlebenswahrscheinlichkeit eines
Pflanzenvorkommens.
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Naturgemische fiir biologische Vielfalt

Regiosaatgut-Mischungen aus dem Handel haben den Vorteil, dass in sie
der Erfahrungsschatz der Pflanzenvermehrer eingeflossen ist. Sie haben
garantierten Keimungserfolg, laufen bald nach der Aussaat auf und blu-
hen schon im ersten Jahr attraktiv. Artenreichere, in ihrem Arteninventar
héherwertige und zugleich landschaftsspezifische Begrinungen kdnnen
jedoch nur mit so genannten ,,Naturgemischen" erzielt werden.

Es gibt mehrere bewahrte Verfahren, um die Diasporen aus den Spender-
biotopen zu gewinnen und auf die zu entwickelnden Empfangerflachen zu
ubertragen. Von der in diesem Handbuch skizzierten Verwendung von
Rechengut abgesehen (vgl. Infoblatt ,,Anspruchsvolle Begriinungen mit-
tels Rechengut™), bildet samenreiches und damit relativ spat gewonnenes
Schnittgut die Basis (vgl. Infoblatt ,,Schaffung artenreicher Wiesen durch
Mahgutlibertragung™).Es kann frisch oder als Heu ausgebracht werden.
,Heumulch™ hat den Vorteil der Lagerfahigkeit, doch gehen bei den Verar-
beitungsschritten oft viele Diasporen verloren.

Sehr interessant kdnnen durch Ausdreschen von frischem Schnittgut oder
Heu gewonnene Samenkonzentrate sein (Druschgut). So kann das
Druschgut von verschiedenen Mahdzeitpunkten und Flachen zu einem
wirklich ,,runden® Produkt gemischt werden. Es ist wie Handelssaatgut
lagerfahig und damit rund ums Jahr verwendbar. Bei professionellen An-
bietern werden sogar Keimungsgarantien gegeben.

Im Idealfall enthalten Naturgemische Samen all der Arten, die eine Spen-
derflache zu einem schutzwirdigen Biotop machen — zu einem Magerra-
sen, einer Streuwiese, einer artenreichen Feucht- oder Frischwiese, also
kurz zu einem Lebensraum, dessen Aufwuchs unter den heutigen Bedin-
gungen eigentlich zum Verfittern an Nutztiere zu kostbar ist, kann er
doch Ausgangspunkt flir groBartige Biotop-Neuanlagen sein. Naturge-
mische vermdgen damit artenreiche Lebensgemeinschaften zu entwi-
ckeln, die auch seltenen und bedrohten Pflanzen und Tieren eine Heimat
bieten. Naturgemische leisten also einen liberaus gewichtigen Beitrag zur
Bewahrung und Férderung der biologischen Vielfalt im Offenland.

8
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Im Idealfall enthalten Naturgemische Samen all der Arten, die eine Spen-
derflache zu einem schutzwirdigen Biotop machen — zu einem Magerra-
sen, einer Streuwiese, einer artenreichen Feucht- oder Frischwiese, also
kurz zu einem Lebensraum, dessen Aufwuchs unter den heutigen Bedin-
gungen eigentlich zum Verfittern an Nutztiere zu kostbar ist, kann er
doch Ausgangspunkt flir groBartige Biotop-Neuanlagen sein. Naturge-
mische vermdgen damit artenreiche Lebensgemeinschaften zu entwi-
ckeln, die auch seltenen und bedrohten Pflanzen und Tieren eine Heimat
bieten. Naturgemische leisten also einen Uberaus gewichtigen Beitrag zur
Bewahrung und Férderung der biologischen Vielfalt im Offenland.
Grundsatzlich ist die Begrinung mit Naturgemischen nicht nur im Ergeb-
nis, sondern auch von der Methode her anspruchsvoll. Wie wertvoll der
neue Wiesen-Lebensraum ,,aus dem Stand" wird, hangt zu einem erheb-
lichen Teil von der Erfahrung und dem Fingerspitzengeflihl der Mitwirken-
den ab. Doch auch Geduld ist gefragt: Es ist wahrscheinlich, dass sich
erst nach drei bis flinf Jahren alle Gbertragenen Arten zeigen und jeder
Interessierte sich von der lohnenden MaBnahme lberzeugen kann.
Zentral flir den Erfolg von Begriinungen mit anspruchsvollen Naturge-
mischen ist die Standort-Vorbereitung der Empfangerflache. Mageres, von
aufgedlingten Oberbdden befreites Substrat flihrt zu den besten Ergeb-
nissen — ein einmaliger Aufwand fur nachhaltige Qualitat. Zudem ist die
richtige Pflege meist ebenso wichtig wie Vorbereitung und Durchflihrung
der Ansaat.
Ein wichtiger Hinweis: Bei allen Naturgemischen sollen die Spender- und
Empfangerflachen in derselben Gemeinde liegen, da sich die Zusammen-
setzung der Pflanzendecke mit zunehmender Entfernung andert und so-
mit die Gefahr von Florenverfalschungen wachst. Wo das in der
Empfangerflachen-Gemeinde verfiigbare Material nicht ausreichend ist
und daher auf weiter ab liegende Spenderflachen zurlickgegriffen werden
soll, ist eine Abstimmung mit den Botanik-Experten der Naturschutz-Fach-
behorden notwendig.
Ein wichtiger Hinweis: Bei allen Naturgemischen sollen die Spender- und
Empfangerflachen in derselben Gemeinde liegen, da sich die Zusammen-
setzung der Pflanzendecke mit zunehmender Entfernung éandert und so-
mit die Gefahr von Florenverfalschungen wachst. Wo das in der
Empfangerflachen-Gemeinde verfiigbare Material nicht ausreichend ist
und daher auf weiter ab liegende Spenderflachen zurlickgegriffen werden
soll, ist eine Abstimmung mit den Botanik-Experten der Naturschutz-Fach-
behdrden notwendig.
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Autochthonie — auch ein Thema fiir Geholze

Die Aufforderung bzw. Verpflichtung, in der freien Landschaft autochtho-
ne Pflanzen zu verwenden, gilt nattrlich auch flir Geholze. Prinzipiell soll-
ten hier dieselben Grundsatze gelten wie bei Grasern und Krautern.
Einige Arten von Strauchern (besonders Wildrosen) und von kleinen Bau-
men (besonders Mehlbeeren) sind beispielsweise genetisch so heterogen,
dass man hier fur Pflanzungen grundsatzlich nur Material vor Ort gewin-
nen sollte.

Flr die Baum- und Straucharten fehlt aber noch eine Liste, die angibt,
welche in den einzelnen Herkunftsregionen flachendeckend verbreitet und
dort allgemein verwendbar sind. Auch das Angebot an autochthonen
Pflanzen durch Baumschulen ist in den einzelnen Bundeslandern sehr
unterschiedlich. Jedoch gibt es bereits Anbieter mit Idngerer Erfahrung in
dem Gebiet, z.B. in Bayern die Erzeugergemeinschaft fir autochthone
Baumschulerzeugnisse (EAB; www.autochthon.de).

(Weitere Informationen finden Sie auch unter , Insektenfreundliches Grin-
land™, ,Anlage und Pflege von Licht- und Magerrasen®, ,Bliihende Wild-
wiesen" ,Anspruchsvolle Begriinungen mittels Rechengut®™ und ,Schaffung
artenreicher Wiesen durch Mahgutibertragung®.)

Dr. Willy Zahlheimer

Regierung von Niederbayern

SG 51 Fachfragen Naturschutz

Regierungsplatz 540

84028 Landshut
willy.zahlheimer@reg-nb.bayern.de
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Standortauswahl und sorgfaltige Boden- vorbereitung fiir Bliith-
flachen— was ist zu beachten?
Flr ein gutes Gelingen von angesaten Blihflachen sind Standortwahl und
Bodenvorbereitung die wichtigsten Voraussetzungen.
Standortwahl
Grundsatzlich sind fur Ansaaten von Blihflachen , gute Standorte™ Pro-
blemstandorten vorzuziehen. Folgende Standorte sollten nicht flir An-
saaten ausgewahlt werden:

Vernasste, verdichtete oder torfige Flachen

Flachen auf denen viele konkurrenzstarke, spontan auftretende Graser
(Quecke, Ital. Raigras, Hirsen) und/oder Problemunkrauter (vor allem
Ackerkratzdisteln, Ampfer, Winden, WeiBklee, Klettenlabkraut) vorhanden
oder zu erwarten sind.

Sehr schattige Standorte

Bodenvorbereitung

Ziel ist ein feinkrimeliges, abgesetztes Saatbett zur Aussaat im April oder
Mai mit einem geringen Besatz von unerwiinschten Pflanzen.

Werden Wurzelunkrauter im Boden belassen, leidet die Optik einer Neu-
anlage mitunter so sehr, dass oft noch einmal der ganze Vorgang der An-
saat wiederholt werden muss. Samenunkrautern wie Melde,
Hirtentaschel, Hirse, Kamille, Ackerhellerkraut etc. kann mit der Durchflih-
rung einer Schwarzbrache vor der Ansaat begegnet werden. Bei einer
Schwarzbrache wird auf der zur Ansaat vorgesehenen Flache mehrmals
eine flache Bodenbearbeitung mit einer Kreiselegge, Egge oder Frase
durchgeflihrt, um das sich im Boden befindliche Samendepot der uner-
wiinschten Beikrauter (oft Lichtkeimer!) zum Keimen zu bringen und die-
se dann mechanisch zu zerstoren.

Die Flache sollte bereits im Herbst ausgewahlt und eine Grundbodenbear-
beitung durchgefihrt werden

Kleinflachen werden am besten bereits im Herbst umgegraben oder
dick gemulcht. Im Friihjahr werden sie nach dem Abtrocknen (Marz/April)
gefrast oder mit dem Handgrubber oder Rechen durchgearbeitet. Dies
geschieht bei Bedarf mehrmals, um unerwiinschte Beikrauter zu reduzie-
ren. Quecken- und Gierschwurzeln austrocknen lassen oder ablesen.
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GroBere Flachen werden im Herbst sorgfaltig gegrubbert oder gepfllgt.
Im Frihjahr nach dem Abtrocknen wird bei Bedarf mehrmals im Abstand
von ca. 10 Tagen geeggt, um auflaufende Beikrauter zu reduzieren. Mit
der Kreiselegge 0.a. wird ein feinkriimeliges Saatbett bereitet.

Quellen:

Rieger-Hofmann GmbH, www.rieger-hofmann.de Brachen richtig anlegen,
pflegen und aufheben; 2007, AGRIDEA, CH-8315 Lindau, www.agridea.ch

verzichtet, konnen Dunkelkeimer wie z.B. die Phacelia nicht auflaufen.
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Wildpflanzen fir den Balkon

Nahrhafte Alternativen flir Insekten zum klassischen Balkonblumensorti-
ment finden wir vor allem im Bereich der (in Mitteleuropa heimischen)
Wildpflanzen. Zwar kénnen ein-, zwei- und mehrjahrige heimische Pflan-
zen selten mit den Uppigen Bliten, den knalligen Farben und Formen und
vor allem der langen Blltezeit der Balkonklassiker mithalten. Sie haben
daflir andere Vorzlige: Wildstauden mussen nicht jedes Friihjahr neu er-
worben werden, sondern kdnnen mehrere Jahre in ihren GefaBen bleiben.
Eine Dauerbepflanzung kann auch im Winter optisch reizvoll sein. Hei-
mische Arten bieten Insekten nicht nur Futter, sondern auch Nistgelegen-
heit und Winterquartier. Vor allem stark spezialisierte Insekten (z.B.
manche Wildbienenarten) sind auf heimischen Pflanzen angewiesen, nicht
heimische Pflanzen sind flir sie wertlos.

Praxishinweise fiir ,wilde"™ Balkongarten

Bei der Anpflanzung von meist mehrjahrigen, winterfesten Wildpflanzen
gilt es im Vergleich zur herkdmmlichen Balkonbepflanzung einiges zu be-
achten:

Die Pflanzen bleiben auch den Winter (iber drauBen stehen. Deshalb soll-
ten die GefaBBe aus Ton, Plastik oder Metall frosthart sein und eine gute
Drainage (Abzugsloch, Drainageschicht) aufweisen. Gefrierendes Wasser
kdnnte das GefaB sprengen. Gunstig ist, den GefaBen Uber den Winter
Holzlatten unterzuschieben. Je gréBer die PflanzgefaBe, umso besser:
mehr Erdvolumen bietet den Wurzeln mehr Platz, kann die Feuchtigkeit
besser halten und mehr Nahrstoffe speichern.

Blumenkastenerde ist aufgrund der hohen Torfanteile ungeeignet. Besser
sind eigene Mischungen aus Gartenerde, Griin-, Rindenkompost, Sand
oder Lava zu gleichen Teilen oder eine Grundmischung flr sonnige Lagen
aus 40% Grlinkompost, 35% Rindenkompost, 20% Sand und 5% Blah-
ton.

Pflege Naturnahe Bepflanzungen sind pflegeleicht. Gelegentliches Jaten
ubers Jahr und Entfernen verwelkter Bllten, um einen erneuten Bliten-
ansatz zu férdern sowie maBiges GieBen reicht im Allgemeinen. Manche
Pflanzen blihen nach einem Sommerschnitt Mitte bis Ende Juni ein
zweites Mal.
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Uber den Winter sollte die Erde von Dauerbepflanzungen nicht austrock-
nen. Im Frihjahr wird das Laub entfernt und dirre Stéangel abgeschnitten
(Staudenriickschnitt). Zu groB gewordene Stauden kann man teilen oder
umtopfen. Zur Diingung ist eine oberflachliche, maBig Kompostgabe
glnstig. Verbrauchte Erde sollte erneuert werden.

Pflanzenauswahl und Bepflanzung Die Pflanzenauswahl richtet sich
vor allem nach den Lichtverhaltnissen auf dem Balkon. Allerdings wach-
sen viele sonnenhungrige Wildpflanzen auch auf halbschattigen Balkonen.
und Schattenliebhaber kommen bei richtiger Erde und genigend Feuch-
tigkeit mit mehr Sonne zurecht. Im Allgemeinen kommen warme- und
trockenheitsliebene Pflanzen besser mit den unnatirlichen Wachstumsbe-
dingungen auf den meist sudlich ausgerichteten Balkonen zurecht.
Wuchsstarke Arten sollten einen eigenen Topf oder ebenfalls konkurrenz-
starke Nachbarn erhalten. Hochwachsende Arten sind windanfallig und
knicken leichter um. Sie eignen sich daher eher flir Kiibel und windge-
schitzte Stellen.

Bepflanzungen mit nur einer Art sind etwas pflegeleichter. Mit verschie-
denen Arten wirken die GefaBe zwar abwechslungsreich, aber vielleicht
optisch nicht so Uppig. Die meisten Wildpflanzen bliihen im Frih- bzw.
Hochsommer, daher stehen nur wenige Spatbliiher fir den Balkon zur
Auswahl (jedoch 1aBt sich oftmals mit einem Schnitt wahrend oder kurz
nach der ersten Bllte eine spatere, zweite Bliite erreichen; s. Pflege). Aus
diesem Grund ist eine Kastenbepflanzung mit einem jahreszeitlichen Blih-
schwerpunkt (z.B. Frahjahr, Frih- & Hochsommer, Spatbliher) leichter zu
realisieren als eine Dauerbliite (iber die Balkonsaison. Die passende An-
zahl einer Art in den GefaBen, hangt von der Blltenanzahl je Pflanze ab.
(Bei Lowenmaulchen sind z.B. 12 Pflanzen zu empfehlen, bei Lavendel
reichen 1-2 gréBere Stdcke.)

Charakteristisch flir diese Art der Balkonbepflanzung ist die Veranderung!
Uber die Zeit bleiben manchen Arten aus, andere breiten sich aus. Fiir
Uberraschungen ist deshalb gesorgt und Experimentierfreude und Flexibi-
litat des Balkonbesitzers sind gefragt!

Bezugsquellen flr heimische Wildpflanzen sind spezialisierte (Versand-
)Gartnereien, die oft Samen- bzw. Pflanzpakete speziell flir Balkonkdsten
und Kibel anbieten. Wir empfehlen unsere Partnerunternehmen, deren
Bezugsadressen Sie im Internet unter www.bluehende-landschaft.de,
Rubrik ,Mitarbeiter & Partner" einsehen kdnnen.
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Pflanzenbeispiele (Abkilirzungen s. Liste ,Der Bllihende Balkonkasten™)
Deutscher Name (Anzahl pro GefaB) Botanischer Name
Blliiten-
farbe Bliite-zeit  HoOhe Standort Nektar und Pollen
fur
Friihe und spate Bliither im Topf (Hohe 20 cm, Durchmesser 30
cm)
Frihlingsadonis- réschen (1) Adonis vernalis hellgelb IV-V 10-20
S, HSch  WB, Fl
Berglauch (3) Allium montana rosa VII-VIII 15-25 S, HSch
WB, Hu
GroBe Gewohnliche Kiichenschelle (1)  Pulsatilla vulgaris grandis Vi-
olett I1-1V 10-20 S, HSch  WB, Schm, Hu
Weisse Gewohn. Kiichenschelle (2) Pulsatilla vulgaris alba  weiss I1-
IV 10-20 S, HSch  WB, Schm, Hu
Pflanzvorschlag fiir pralle Sonne im Kasten (Hohe 25 cm, Lange
72 cm, Breite 26cm)

Gewohnlicher Steinquendel (4) Acinos alpinus hellviolett V-IX
5-30 S, HSch  WB, Schm, Hu
Kartausernelke (6) Dianthus carthusianorum purpur  V-IX 10-40

S, HSch  WB, Schm, Hu

Taubenkropfleim-kraut (2) Silene vulgaris weiss IV-IX 10-40
S, HSch  Schm, Hu

Frihlingsthymian (3) Thymus praecox  rosa V-VII 5-15 S,

HSch WB, Schm, Hu

Pflanzvorschlag f. halbschattige bis sonnige Lagen im Kiibel (Ho-

he 37 cm, Durchm. 36 cm)

Kopflauch (10) Allium sphaerocephalon purpur  VI-VIII  30-50
S, HSch  WB, Schm, Hu

Knduelglockenblume (1) Campanula glomerata  blau VI-IX 20-40
S, HSch  WB, Schm, Hu

Rosa Gipskraut (1) Gypsophila repens rosea rosa V-VIII 5-15 S,

HSch WB, Schm, Hu, Fl

Katzenminze (1) Nepeta cataria violett  VI-X 30-60 S, HSch
WB, Schm, Hu

Rotes Seifenkraut (1) Saponaria ocymoides rot-rosa IV-X 10-30
S, HSch  WB, Schm, Hu
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